          INFORMACJA NA TEMAT PLANOWANYCH ZAJĘĆ W PLACÓWKACH OŚWIATOWYCH 
W OKRESIE FERII ZIMOWYCH W ROKU SZKOLNYM 2025/2026

Uczniowie płockich szkół w okresie od 19 do 30 stycznia 2026 roku miały możliwość skorzystania z różnych form wypoczynku, które będą organizowane przez placówki oświatowe
z terenu naszego miasta. Na organizację zajęć dla naszych uczniów  w czasie ferii zimowych płockie szkoły zaplanowały niemal 1200 godzin. Były to m. in.:

· zajęcia sportowo-rekreacyjne – w zależności od pogody odbywały się w sali gimnastycznej lub na świeżym powietrzu;

· zajęcia świetlicowe: gry i zabawy, zajęcia plastyczno-techniczne, konkursy;

· zajęcia muzyczne, teatralne oraz taneczno-ruchowe;
· zajęcia informatyczne;

· zajęcia profilaktyczne;

· zajęcia wyrównawcze i doskonalące umiejętności;

· wyjścia do kina, kręgielni, parku trampolin, pływalni, sal zabaw.

Ponadto ofertę wypoczynku przygotowały placówki wychowania pozaszkolnego. HZPiT „Dzieci Płocka” zimowy obóz szkoleniowo-wypoczynkowy. Ogółem wypoczynek dla swoich uczniów w czasie ferii zorganizowało w tym roku 15 placówek oświatowych. Wśród zajęć organizowanych w szkołach przeważały zajęcia sportowo - rekreacyjne. 
	 Szkoła
  (placówka)
	Rodzaje zaplanowanych zajęć 

lub obozów
	     Miejsce i termin realizacji wypoczynku
	Liczba uczestników

	Szkoła Podstawowa nr 2
	· Zajęcia turystyczno-krajoznawcze – rajd pieszy
	19.01.2026 r.

Płock – Brudzeń – Sikórz - Płock
	14

2 grupy po

12 uczniów 
(11-14 lat)

	
	· Zajęcia turystyczno-krajoznawcze – rajd pieszy
	21.01.2026 r.
Płock – Łąck – Góry - Płock
	

	
	                                                                                                 RAZEM:
	24 uczniów

	Szkoła Podstawowa z Oddziałami Dwujęzycznymi  nr 3
	1. Zajęcia sportowe: 
- gry zespołowe;
- gry rekreacyjne;
- gry i zabawy.

2. Zajęcia i gry planszowe
	Szkolne obiekty sportowe, świetlica szkolna
	70-75

	
	RAZEM:
	70 – 75 uczniów

	Szkoła Podstawowa nr 6
	1.  Zajęcia plastyczno-techniczne;
2.  Zajęcia twórczości;
3.  Zabawy rekreacyjno-sportowe w sali gimnastycznej;
4.  Gry planszowe;
5.  Techniki relaksacyjne
	SP nr 6 
sala gimnastyczna

19-23.01.2026 r.

godz. 09:00 – 15:00
	55

	
	· Wyjścia – kręgielnia, kino, pływalnia, muzeum, teatr, sala zabaw 
	- zajęcia w kręgielni – Galeria Wisła;
- Nowe kino Przedwiośnie;
- sala zabaw Fikołki – Galeria Mazovia
-  AQUAPARK Miodolanka
- Teatr Dramatyczny
	

	
	                                                                                      RAZEM:                                                                               
	55 uczniów

	Szkoła Podstawowa nr 11
	1. Zajęcia sportowe
	SP nr 11
sala gimnastyczna
19-21.01.2026 r.
	18

	
	RAZEM:                                                                  
	18 uczniów

	Szkoła Podstawowa nr 12
	 1. Zajęcia plastyczne;

2. Gry i zabawy ruchowe;

3. Gry zespołowe;
4. Zajęcia komputerowe;
5. Zajęcia świetlicowe;
6. Zabawy na świeżym powietrzu (w zależności od zainteresowań i potrzeb dzieci oraz warunków pogodowych);
	SP nr 12
19-23.01.2026 r.
	29 uczniów 

w wieku 

8-10 lat

	
	· Wyjścia – galeria sztuki, kino, sala zabaw 
	- Płocka Galeria Sztuki;
- Kino za Rogiem;
- sala zabaw Fikołki – Galeria Mazovia
	

	
	  RAZEM:
	29 uczniów

	Szkoła Podstawowa nr 15 
	1. Zajęcia plastyczne;

2. Gry i zabawy;

3. Zajęcia muzyczne;
4. Zajęcia komputerowe;
5. Zajęcia sportowe na sali gimnastycznej
	SP nr 15
sala gimnastyczna
19-23.01.2026 r.
	70

	
	· Wyjścia – kino, Muzeum Mazowieckie, kręgle, biblioteka muzyczna, spacer po Starym Mieście 
	
	

	
	                                                                                        RAZEM:

	70 uczniów

	Szkoła Podstawowa nr 16
	1. Zajęcia plastyczno-artystyczne (w tym fotografia); 

2. Robotyka (długopisy 3D, roboty GeniBot, programowania LEGO WeDo 2.0);

3. Gry i zabawy sportowe (te na świeżym powietrzu uzależnione od warunków pogodowych);

4. Warsztaty STEAM
	SP nr 16

- hala sportowa

- sala gimnastyczna

- pracownia nr 29, 32

- świetlica
19-23.01.2026 r.

godz. 08:00 – 14:00
	kl. 1-3

I grupa 15

II grupa 15

III grupa 15

	
	RAZEM:


	45 uczniów

	Szkoła Podstawowa nr 17
	· Ferie z rytmiką i tańcem
	SP nr 17
19-21.01.2026 r.
	1 grupa – 12

2 grupa - 8

	
	· Zajęcia historyczno - turystyczne „Poznaj Płock”
	SP 17

Muzeum Mazowieckie

Archiwum Państwowe

Mediateka
19-21.01.2026 r.
	12

	
	RAZEM:
	32 uczniów

	Szkoła Podstawowa nr 18
	1. Zajęcia sportowo-rekreacyjne


	SP nr 18
 oraz instytucje kulturalne w Płocku
19–23.01.2026 r.
	2 grupy po 
15 uczniów

	
	      RAZEM:
	30  uczniów

	Szkoła Podstawowa nr 20
	1. Ferie sportowe dla uczniów klas IV-VI:
- piłka nożna;
- piłka siatkowa;
- piłka koszykowa;
- ćwiczenia z frisbee;
- badminton;

- pierwsza pomoc
	SP nr 20
19–23.01.2026 r.
godz. 08:00-12:00 


	20

	
	2. Ferie zimowe dla uczniów klas I -III 
- zajęcia artystyczne: plastyczne, techniczne, zabawy taneczno-ruchowe, dziecięcy aerobik;
- zabawy integracyjne, gry edukacyjne, planszowe, ruchowe, kalambury;
- zabawy zimowe na śniegu bądź hali sportowej
	
	4 grupy – 60 uczestników

	
	RAZEM:
	80 uczniów

	Szkoła Podstawowa nr 21
	1. Zajęcia plastyczne;
2. Zajęcia ruchowe przy muzyce;

3. Zajęcia dydaktyczne dot. zdrowego stylu życia
	SP nr  21
19-23.01.2026 r.
	26 

	
	· Wyjścia – ZOO, Muzeum
	
	

	
	      RAZEM:
	26  uczniów

	Szkoła Podstawowa 
z Oddziałami Integracyjnymi 
nr 22
	· Zajęcia twórcze (plastyczne, muzyczne, ruchowe);

· Zajęcia sportowe;

· Zajęcia tematyczne i stolikowe;

· Zajęcia integrujące grupę;
· Wyjścia do kina, teatru, sali zabaw, kręgielni.
	SP nr  22
19-23.01.2026 r.


	60 



	
	RAZEM:
	60 uczniów

	Szkoła Podstawowa 
z Oddziałami Integracyjnymi  
nr 23
	· Zajęcia sportowo-rekreacyjne z elementami gier zespołowych 
	SP nr 23

19–23.01.2026 r.
	12

	
	· Zajęcia sportowo-rekreacyjne piłka siatkowa
	
	12

	
	· Zajęcia sportowo-rekreacyjne pika ręczna                   
	
	15

	
	· Zajęcia artystyczno-rekreacyjne 
	
	12

	
	· Zajęcia artystyczno-rekreacyjne 
	
	12

	
	  RAZEM:
	63 uczniów

	Liceum Ogólnokształcące  im. Marsz. St. Małachowskiego
	1. Zajęcia sportowe dla uczniów:
- tenis stołowy
- unihokej
- zajęcia na siłowni 
- nordic walking
	Liceum Ogólnokształcące  im. Marsz. St. Małachowskiego
19-23.01.2026 r. 
	20

	
	                                                                                                                                               RAZEM:
	20 uczniów

	Harcerski Zespół Pieśni    i Tańca „Dzieci Płocka” im. Druha Wacława Milke
	· Obóz zimowy 
szkoleniowo-wypoczynkowy

	Twierdza Toruń Fort IV Sp. z o.o.
ul. B. Chrobrego 86
87-100 Toruń

19-25.01.2026 r.
	90  

	
	RAZEM:
	90 uczniów

	Ponadto w Młodzieżowym Domu Kultury w Płocku i jego filiach odbywały się normalne zajęcia zgodne z planem zajęć. W normalnych godzinach czynny był także plac zabaw w Ogrodzie Jordanowskim i Zespół Boisk Orlik przy ul. 4 Pułku Strzelców Konnych.


