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Projekt

z dnia 2 pazdziernika 2025 r.
Zatwierdzony przez ............coceceen....

UCHWAELA NR ....ccoveevrnvenenne
RADY MIASTA PLOCKA
zdnia ....oooooeveennnns 2025 r

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Plocku na lata 2025 - 2027.

Na podstawie ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. 22025 r. poz. 1153)
iart. 176 pkt 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j.
Dz. U. z 2025 r. poz. 49) uchwala si¢ co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Wspierania Rodziny w Plocku na lata 2025 -
2027 w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Ptocka.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta
Ptocka

Artur Jaroszewski

w/z Dyrektora
Wydziatu Zdrowia
i Spraw Spoiecznych ZA .

GLOWNY SPECJALISTA
7,

.

: /
. Lu&iﬁ Jarkowski
Nina JawgrkkaAJankowska /
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Joanna Alberska




UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 176 pkt 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
do zadan wiasnych gminy nalezy opracowanie i realizacja 3-letnich gminnych programéw wspierania
rodziny.

Przedtozony do przyjecia projekt Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Ptocku na lata 2025 - 2027 jest
kontynuacjg Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Plocku na lata 2022 - 2024 przyjetego uchwatg nr
814/XLVII/2022 Rady Miasta Ptocka z dnia 27 pazdziernika 2022 roku.

Przyjecie Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Plocku na lata 2025 - 2027 ma na celu
skoordynowanie dziatan w zakresie wspierania rodzin przezywajacych trudnosci w wypehianiu funkcji
opiekuficzo-wychowawczych, a takze promowanie modelu i warto$ci rodziny poprzez rozwéj oraz
doskonalenie juz istniejgcego zintegrowanego systemu pomocy.

w/z Dyrektora
Wydziatu Zdrowia
o i Spraw Spotecznych

- ATAT 1ICTA
SPECJALISTA

)

1 AWNY
GLOWNY




Zatacznik
do Uchwaty Nr ...... /ov... /2025
Rady Miasta Ptocka

GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY
W PLOCKU NA LATA 2025 - 2027

Plock, 2025 rok
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WPROWADZENIE

Rodzina stanowi integralng cze$¢ spoteczefistwa, jest jego najmniejsza, a zarazem podstawowa komoérka. Jest
pierwszym i podstawowym S$rodowiskiem wychowawczym dziecka, ktore oddziatuje w sposob $wiadomy
i nie§wiadomy na osobowo$¢ dziecka, przekazuje mu swdj system wartosci, tradycje, ukierunkowuje jego
aktywno$¢ i postepowanie na cate zycie. Rodzina i jej funkcjonowanie jest istotnym srodowiskiem, ktére moze
optymalizowaé rozwoéj sfer emocjonalnych, intelektualnych i spotecznych dziecka, ale moze takze zaburza¢ lub
hamowaé biologiczne uwarunkowania jego réznych sfer rozwojowych. Kazda rodzina tworzy swoj wiasny,
niepowtarzalny system opiekunczo-wychowawczy i socjalizacyjny. To, czego uczymy si¢ w rodzinie, pbzostaje
na cate zycie. Jesli jej kondycja pogarsza si¢, to wptywa destrukcyjnie na funkcjonowanie nie tylko jednostki,
ale rowniez spoteczefistwa. Zaburzone funkcjonowanie jednego z czlonkéw rodziny uderza w caly system
rodzinny, a zwlaszcza w dziecko, jako najstabsze jego ogniwo. Jesli w funkcjonowaniu rodziny pojawiajg sig
dysfunkcje, wowczas instytucje i stuzby do tego powotane sg zobligowane do jej wspierania, a takze podjecia
stosownych dzialan minimalizujgcych destruktywny wplyw postgpowania dorostych na dziecko. Wspieranie
rodziny przezywajacej trudnoéci w wypelnianiu funkcji opiekuficzo-wychowawczych obejmuje szereg
planowanych dziatan majgcych na celu przywrocenie rodzinie zdolnoéci do ich realizowania.

Wspblczesne rodziny majg wiele trudnosci w odnalezieniu si¢ w zmieniajacej rzeczywistosci. Niezwykle wazne
jest umacnianie rodziny i przeciwdziatanie jej dysfunkcjonalno$ci w realizacji funkcji psychospotecznych. Nalezy
zatem objaé rodziny wsparciem i podejmowaé dziatania stuzace udzielaniu im wszechstronnej pomocy. Ustawa
z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej szczegblne znaczenie przypisala
funkcji opiekunczo-wychowawczej rodziny. Realizowanie tych zadan zostalo w znacznej mierze opatte na
ustudze asystenta rodziny oraz objeciu dzieci opieka i wychowaniem w placéwkach wsparcia dziennego,
w szczegOlnosci w aspekcie funkcji opiekunczej, wychowawczej i edukacyjnej.

Opracowanie trzyletniego Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Plocku, ktory okresla cele i zadania,
majace wspomdc rodziny w prawidtowym funkcjonowaniu przy wykorzystaniu sieci wsparcia spolecznego
i zasobow instytucjonalnych, nalezy do zadafi wlasnych gminy wynikajacych z art. 176 pkt 1 ustawy z dnia
9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej. Gminny Program Wspierania Rodziny
w Plocku na lata 2025 - 2027 jest kontynuacja Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Ptocku na lata 2022 -
2024 przyjetego uchwatg nr 814/XLVI1/2022 Rady Miasta Ptocka z dnia 27 pazdziernika 2022 roku.

Zalozenia programu oparte s3 przede wszystkim na wsparciu rodziny, w ktorej wystepuja trudnosci w wypeltnianiu
funkcji opiekuficzo-wychowawczych. Praca z rodzing naturalng obejmuje migdzy innymi wsparcie asystenta
rodziny, poradnictwo specjalistyczne, terapie oraz pomoc prawng, a takze ushigi realizowane w placowkach
wsparcia dziennego. Zadaniem profesjonalistow jest udzielanie kompleksowej pomocy rodzicom/opiekunom, ktdrzy
majg trudnoéci z wypekianiem swoich 16l w odzyskaniu mozliwoéci wychowawczych pozwalajacych na
sprawowaniu osobistej opieki nad dzieckiem we wtasnym Srodowisku rodzinnym.

Gminny Program Wspierania Rodziny w Plocku na lata 2025 - 2027

Podstawg jego stworzenia sa:

o ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpezej (Dz. U. z 2025 r. poz. 49),
* ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U z 2025 r. poz. 1214),

* ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939),

* ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(Dz. U. 22023 r. poz. 2151),

« ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 . poz. 424),

* ustawa z dnia 4 listopada 2016 roku o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,.Za zyciem” (Dz. U. z 2024 1. poz. 1829),
* Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Ptocka na lata 2021 - 2026.
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Dzialania na rzecz rodzin przezywajacych trudnoSci w sprawowaniu funkcji opiekunczo-
wychowawczych

Instytucjg realizujgcg szeroko rozumiang pomoc osobom znajdujagcym si¢ w trudnej sytuacji zyciowej,
doswiadczajacych problemow zaklocajacych samodzielne funkcjonowanie przy wykorzystaniu wiasnych
zasobow 1 mozliwosci jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej (MOPS) w Plocku. Beneficjentami pomocy
spotecznej w naturalny sposob staja si¢ osoby i rodziny, ktore nie radzg sobie z zaspokajaniem swoich potrzeb,
nie tylko pod wzgl¢dem ekonomicznym, ale rowniez rodziny przezywajgce trudnosci w realizowaniu funkcji
opiekunczo-wychowawczych, ktére staja si¢ S$wiadczeniobiorcami oferty pomocowej. MOPS posiada
instrumenty do prowadzenia pracy z réznymi odbiorcami.

Pomoc udzielana rodzinom

Szeroko rozumiane wsparcie dla rodzin udzielane jest w miescie Plocku przez rézne instytucje, organizacje
i placowki. Pomoc dla rodzin jest systemem roznych $wiadczen, w tym zasitkow pienigznych i wsparcia
niepieni¢znego, udzielanych przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Plocku. W celu przezwycigzenia
trudnosci zyciowych obejmuje ona wsparcie materialne (np. zasitki, pomoc w zapewnieniu positku), ustugi
specjalistyczne (np. poradnictwo psychologiczne, prawne, praca socjalna) oraz wsparcie w opiece nad dzieckiem.
Na przestrzeni ubiegtych lat wyraznie obserwujemy wzrost zapotrzebowania ze strony rodzin w zakresie szeroko
rozumianej pracy socjalnej, ktorej glownym zadaniem jest wsparcie rodziny w codziennym funkcjonowaniu,
doradztwo, pomoc w rozwigzywaniu zyciowych problemow, wsparcie w rozwijaniu wiasnych aktywnosci,
wzmacnianiu zdolnosci do prawidtowego funkcjonowania w spoteczenstwie i poprawy jakosci zycia.

Z pomocy spotecznej w latach 2022-2024 korzystato ponad 2 000 rodzin rocznie. W 2022 roku byty to 2 622
rodziny, rok 2023 nieznacznie zmienit t¢ liczbg dajac wynik 2 484, w 2024 roku natomiast korzystato z pomocy
spotecznej 2 436 rodzin. Tendencja w zakresie liczby osob korzystajacych z pomocy spolecznej utrzymywata
si¢ na przestrzeni trzech ostatnich lat na podobnym poziomie. Dane zawarte w tabeli nr 1 pokazujg wzgledng
stabilno$¢ sytuacji.

Tabela 1. Rodziny objete pomocg spoteczng w latach 2022 - 2024

Liczba rodzin
Wyszczegolnienie
; 2022 2023 2024
- liczba 0s6b w tych rodzinach 4145 3 896 3770
W ym: 1144 1265
- rodziny objete wytacznie praca socjalng 721 1 878 2091
- liczba 0s6b w tych rodzinach 1412

Dane ze sprawozdain MOPS za 2022,2023 i 2024 rok

Glownym powodem korzystania z pomocy spotecznej w Plocku byta dtugotrwata lub cigzka choroba oraz
ubostwo, co moze wskazywaé na zwigkszong podatnos¢ na choroby oraz ztg sytuacj¢ materialng ptocczan.

Oprocz 0séb dotknigtych dlugotrwala i cigzka choroba oraz ubdstwem wigkszo$¢ korzystajacych z pomocy stanowig
osoby bezrobotne lub niepetnosprawne oraz rodziny wykazujace nieporadno$¢ zyciowa i majgce trudnosci
wychowawcze z dzie¢mi. Na przestrzeni 3 lat glowne powody korzystania z pomocy spotecznej nie ulegly
Znaczacym zmianom, co obrazuje tabela nr 2.

Wybrane powody przyznawania pomocy spotecznej rodzinom przedstawia tabela nr 2.
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Tabela 2. Powody przyznawania pomocy w latach 2022 - 2024

- - o Liczba rodzin
: 6d b e
p owod trudnej sytuacji zyciowej 2022 2023 2024
1. | Ubodstwo 1132 990 887
2. | Bezdomnos¢ 102 98 90
3. | Potrzeba ochrony macierzynstwa 33 34 30
4. | Bezrobocie 956 874 812
5. | Niepetlnosprawno$é 557 505 460
6. | Dlugotrwata Iub cigzka choroba 1688 1592 1629
Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-
wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa 342 302 25e
7. | domowego, w tym: 194 178 171
a) rodziny niepeilne 39 38 34
b) rodziny wielodzietne
8. |Przemoc w rodzinie 14 10 10
9. | Alkoholizm 182 167 157
10. | Narkomania 27 27 25
11 Trudno$ci w przystosowaniu po zwolnieniu 34 3 25
z zaktadu karnego
12. | Zdarzenie losowe 20 6 31

Dane ze sprawozdan MOPS za 2022,2023 i 2024 rok

W rodzinach, w ktérych wystepuje bezradno§¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i w prowadzeniu
gospodarstwa domowego, nastepuje trwaty rozktad wspotzycia wewnatrz rodziny, faktyczne zerwanie wigzi
rodzicielskiej i matzenskiej, brakuje w nich z reguty stalych podstaw ekonomicznych. Prawie wszystkie
elementy dziatalno$ci wychowawczej rodziny odbiegaja znacznie od poziomu tych, ktoére reprezentuje
rodzina bez ww. probleméw. Sa to najczeéciej rodziny o skumulowanych czynnikach patogennych.
Konsekwencja dla dzieci jest dziedziczenie stanu potozenia spotecznego rodziny, powtarzanie drogi
zyciowej swoich rodzicéw, a w skrajnych przypadkach umieszczenie w pieczy zastepcze;.

Zaburzona struktura rodziny niekorzystnie wptywa na sytuacj¢ dziecka i jego wigz z najblizszymi. Rodziny
niewydolne wychowawczo odznaczaja si¢ czgsto zaburzona strukturg w postaci nieustabilizowanych formalnie
i spotecznie zwigzkéw, rozkladem pozycia matzenskiego, czgstymi zmianami partneréw, wystgpuje w nich
przemoc skierowana wobec partnera lub dzieci. Sytuacje te powoduja, ze rodzinami niewydolnymi
wychowawczo musi zaja¢ si¢ sad rodzinny. Najczestszymi przyczynami objgcia rodzin nadzorem Kuratora sa:

e niewydolno$¢ wychowawcza,

e naduzywanie alkoholu,

e niedojrzato$¢ emocjonalna rodzicow oraz zaburzenia osobowosci,

e brak odpowiedzialnosci rodzicow za dzieci i przenoszenie jej na organizacje spoteczne, szkolg oraz

inne instytucje wspierajace rodzing,
e trudnoéci finansowe wynikajgce z braku pracy oraz wyksztalcenia,
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e przemoc fizyczna 1 psychiczna wobec cztonkdéw rodziny zwigzana z naduzywaniem alkoholu
i $srodkow odurzajgcych.

Najczgsciej niezaradno$¢ rodziny w opiece i wychowaniu wiasnych dzieci faczy si¢ z innymi dysfunkcjami takimi
jak: uzaleznienie od $rodkow psychoaktywnych, przemoc domowa, przestepczo$¢ miodocianych, zaburzenia
rownowagi systemu rodzinnego w sytuacjach kryzysowych, problemy w pehieniu 16l rodzicielskich, malzenskich,
zawodowych. Dysfunkcje te wyrazaja si¢ najczesciej niedojrzatoscia emocjonalng, problemami w relacjach
z ludzmi, trudno$ciami adaptacyjnymi, niezaradnoscia w prowadzeniu gospodarstwa domowego, problemami
wychowawczymi w §rodowisku rodzinnym oraz szkolnym. U dzieci i mtodziezy czesto pojawiajg sie zachowania
buntownicze, agresywne, konfliktowe, famanie panujacych obyczajow, norm, warto$ci i przepisow prawa.

Rodziny czgsto otrzymuja pomoc w postaci krétkookresowego doradztwa i konsultacji w celu pokonania
wystepujacych trudnoéci. Jednak istnieje wiele rodzin, ktére potrzebujg intensywnych dziatan, aby moéc
rozwigza¢ wystgpujace w nich chroniczne problemy.

Formy wsparcia rodzin przedstawia tabela nr 3.

Tabela 3. Formy wsparcia w latach 2022 - 2024.

Formy wsparcia 2022 2023 2024

Liczba rodzin objetych poradnictwem i wsparciem

specjalistycznym Osrodka Interwencji Kryzysowej e 467 >0

Liczba rodzin obj¢tych pomoca z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie (rodziny, w ktérych prowadzona byta 272 235 290
procedura ,,Niebieskie Karty”)

Liczba rodzin korzystajacych z jednorazowego

.. . 7 15 9 8
$wiadczenia ,,Za zyciem”

Liczba przyznanych §wiadczen z Dzialu Swiadczen
Rodzinnych
Dane ze sprawozdan MOPS za 2022,2023 i 2024 rok

101 693 92 793 86 815

Dane liczbowe wskazuja, ze na przestrzeni trzech ostatnich lat wzrosta liczba o0sob objetych poradnictwem
i wparciem specjalistycznym Osrodka Interwencji Kryzysowej oraz osob objetych pomoca z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie (rodziny, w ktorych prowadzona byta procedura ,,Niebieskie Karty”).
Sukcesywnie maleje natomiast liczba przyznawanych §wiadczen z Dziatu Swiadczen Rodzinnych (z liczby
101 693 w 2022 roku do 86 815 w roku 2024).

Organizacja wsparcia rodziny

Obowigzek wspierania rodziny przezywajacej trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych,
okreslonych w ustawie z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej, Spoczywa
na jednostkach samorzadu terytorialnego oraz na organach administracji rzadowej. Obowigzek ten realizowany
jest we wspotpracy ze $rodowiskiem lokalnym, sadami i ich organami pomocniczymi, policja, instytucjami
o$wiatowymi, stuzbg zdrowia, a takze ko$ciotami i zwigzkami wyznaniowymi oraz organizacjami spotecznymi.

Wsparcie rodziny powinno mie¢ charakter profilaktyczny i ochronny. Priorytetem wspierania rodziny jest
zapewnienie odpowiednich warunkéw rozwoju dzieci, miodziezy oraz ksztattowanie warto$ci i norm
zwigzanych z ich wychowaniem. Dziatania profilaktyczne skierowane sa przede wszystkim do rodzin
przezywajacych trudno$ci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych, dotknigtych przemoca, ubogich
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1 zagrozonych ubodstwem. Rodzinie dotknigtej problemami zapewnia si¢ wsparcie, ktore polega w
szczeg6lnosci na:

* analizie sytuacji rodziny i srodowiska rodzinnego oraz przyczyn kryzysu w rodzinie;

*  wzmocnieniu roli i funkcji rodziny;

* rozwijaniu umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych rodziny;

* podniesieniu §wiadomosci w zakresie planowania oraz funkcjonowania rodziny;

*  wspieraniu aktywno$ci spotecznej rodziny;

* przeciwdziataniu marginalizacji i degradacji spotecznej rodziny;

* przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Praca z rodzing w szczegdlnosci ukierunkowana jest na poprawe relacji wewnatrzrodzinnych, pomoc
w integrowaniu rodziny z otoczeniem, wpieranie rodzicow/opiekundéw w prawidtowym wypetianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych, neutralizowanie czynnikéw negatywnie dziatajgcych na dziecko. Istotnym we
wzmocnieniu systemu opieki nad dzieckiem jest budowanie w $rodowisku lokalnym systemu informacyjnego
polegajacego przede wszystkim na zglaszaniu kazdej niepokojacej informacji na temat dziecka do Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Ptocku. W pracy z rodzing wazna jest koordynacja dziatan wszystkich instytucji
i stuzb zobligowanych do wspierania rodziny.

Asystent rodziny

Celem pracy asystenta rodziny jest wspieranie rodzicOw w przezwycig¢zaniu trudnosci zyciowych, wzmacnianie ich
kompetencji opiekunczo-wychowawczych oraz dazenie do tego, by potrafili samodzielnie i prawidlowo wypetia¢
swoje funkcje wobec dzieci. Podstawowym zadaniem asystenta jest zapobieganie umieszczeniu dziecka w pieczy
zastepezej poprzez podejmowanie dziatan na rzecz stabilizacji sytuacji rodzinnej i poprawy jakosci zycia jej
czlonkow. Asystent towarzyszy cztonkom rodziny w organizacji codziennego zycia, wspiera ich w prowadzeniu
gospodarstwa domowego, pomaga W rozwigzywaniu probleméw wychowawczych oraz w poprawie relacji
pomiegdzy rodzicami a dzie¢mi. Motywuje do podejmowania aktywnos$ci zawodowej i usamodzielniania si¢, a takze
towarzyszy w kontaktach z instytucjami, takimi jak szkota, urzad, sad czy placéwki medyczne.

Waznym elementem pracy asystenta jest rowniez koordynowanie dostgpu do specjalistycznej pomocy
psychologicznej, pedagogicznej, lekarskiej i rehabilitacyjne;.

Rola asystenta nie polega na wyrgczeniu rodziny, lecz na towarzyszeniu jej i wskazywaniu sposobow radzenia
sobie z trudno$ciami. Jego dziatania ukierunkowane s na wzmocnienie wi¢zi rodzinnych, zapewnienie dzieciom
bezpieczefistwa oraz doprowadzenie do sytuacji, w ktorej rodzina potrafi samodzielnie funkcjonowa¢ bez
dalszego wsparcia instytucjonalnego.

Wsparcie asystentow rodziny w opiece i wychowaniu w poszczegolnych latach 2022 — 2024 przedstawia tabela nr 4.

Tabela 4. Wsparcie asystentéw rodziny w opiece i wychowaniu w poszczegolnych latach

Wyszczegélnienie 2022 2023 2024
Liczba asystentéw rodziny 11 9 9
Liczba rodzin objetych wsparciem i pomocg asystenta rodziny 111 111 112

Liczba rodzin zobowigzanych przez sad do pracy

i 86
z asystentem rodziny 68 76

Liczba rodzin, ktére zakonczyty prace ze wzglgdu na 14
osiggnigcie celow
Dane ze sprawozdari MOPS za 2022,2023 i 2024 rok

15 8
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Dokonujac analizy powyZszej tabeli nalezy stwierdzi¢, Zze na przestrzeni ostatnich 3 lat liczba rodzin objetych
wsparciem asystenta rodziny oscyluje na poziomie 110 rodzin. Z powyzszych danych wynika réwniez, ze
w okresie 2022-2024 sukcesywnie znacznie wzrastata liczba rodzin zobowigzanych przez sgd do wspolpracy
z asystentem rodziny. W 2022 roku byto to 68 rodzin, natomiast w 2024 roku liczba ta wyniosta 86 rodzin.

We wspolpracy z rodzinami asystenci pomagali i towarzyszyli w takich czynnosciach jak:

* opieka i wychowanie dzieci — udzielanie wskazowek wychowawczych, wspdlne wypracowywanie
zasad, wzmacnianie kompetencji rodzicielskich, nauka rozwigzywania konfliktow;

* organizacja dnia codziennego — wspieranie w planowaniu i realizacji obowigzkéw domowych, dbaniu
o porzadek i przygotowywaniu positkow;

* kontakt ze szkolg i instytucjami — towarzyszenie podczas rozméw w szkole, urzedach, placowkach
medycznych i sadzie, wspieranie w sporzadzaniu pism i wnioskow;

* sprawy bytowe i finansowe — pomoc w racjonalnym gospodarowaniu budzetem domowym,
w korzystaniu ze $§wiadczen socjalnych, wspieranie w poszukiwaniu pracy lub kurséw podnoszgcych
kwalifikacje;

* relacje rodzinne i spoteczne — motywowanie rodzicow do odbudowy wiezi rodzinnych, wzmacnianie
umiejetnosci komunikacyjnych, wspieranie w budowaniu pozytywnych relacji z otoczeniem,

* strefa emocjonalna — towarzyszenie w trudnych momentach Zycia codziennego, budowanie poczucia
wiasnej warto$ci, motywowanie do podejmowania konstruktywnych dziatan;

* sytuacje kryzysowe — udzielanie wsparcia i interwencji w mnaglych sytuacjach, wspotpraca
z innymi instytucjami, podejmowanie dziataf majacych na celu ochrone dobra dzieci.

Pomoc w opiece i wychowaniu dziecka

Im bogatsza oferta pomocy w najblizszym srodowisku rodziny, tym wieksza szansa wychwycenia odpowiednio
wcezesniej sytuacji zagrazajacej bezpieczenstwu dziecka.

Na przestrzeni ostatnich lat zaobserwowano wzrost infrastruktury w mieScie, ktéra dotyczy wsparcia rodziny
w opiece nad dzieckiem do lat 3. W 2022 roku w Ptocku funkcjonowato 13 Ztobkow, z tego prowadzonych przez:
gming - 4 (zZlobki miejskie), osobe fizyczng - 6, osobe prawng - 3. W 2023 roku w Plocku funkcjonowato 14
Ztobkow, z tego prowadzonych przez: gmine - 4 (Ztobki miejskie), osobe fizyczng - 8, osobe prawna - 2. W 2024
roku w Plocku funkcjonowato 16 ztobkow, z tego prowadzonych przez: gmine - 4 (ztobki miejskie), osobe fizyczng
- 8, osobe prawng - 4. Ogotem w plockich Ztobkach liczba miejsc opieki wzrosta z 749 w 2022 roku do 846 miejsc
w roku 2024. W tym okresie powstato 97 nowych miejsc opieki w placéwkach niepublicznych.

W ramach wieloletniego programu ostonowego ,,Ptocki bon Ztobkowy” realizowanego przez MOPS, rodziny z
dzieémi w wieku od 1 roku zycia do 3 lat mogly korzysta¢ ze wsparcia w formie dofinansowania do oplat
ponoszonych za opieke nad dzieckiem w Ztobku niepublicznym. Miesigczna wysoko§¢ Swiadczenia ,,bon
zlobkowy” wynosita 260,00 zt na dziecko. W 2022 oku z programu skorzystato 16 rodzin, w 2023 roku -
11 rodzin, a w 2024 roku - 5 rodzin.

Efektywnym sposobem wspierania rodziny dysfunkcyjnej w wychowywaniu dziecka jest stworzenie dzieciom
i mlodziezy z tych rodzin mozliwosci korzystania z zaje¢ w placéwkach wsparcia dziennego. Zadaniem
zatrudnionej kadry jest organizowanie dzieciom czasu wolnego i pomocy w nauce, jak réwniez wspolpraca
z rodzicami dziecka, szczegdlnie w zakresie ksztattowania odpowiedzialnosci rodzicielskie;.

Rodziny wychowujgce dzieci w wieku szkolnym, a zwlaszcza rodziny, ktore maja trudnosci w wypelnianiu
funkcji opiekuniczo-wychowawczych w stosunku do’ swoich dzieci, potrzebuja pomocy w zakresie
organizowania tym dzieciom czasu wolnego, pokonywania trudno$ci szkolnych, zaburzefi zachowania, itp.
W zwiazku z powyzszym konieczny jest rozwdj réznorodnych $rodowiskowych form dziennej opieki
instytucjonalnej nad dzie¢mi w wieku szkolnym oraz instytucji wspierajacych rodziny w wychowaniu
i ksztatceniu dzieci. Role t¢ moga pehnié placowki wsparcia dziennego oraz rodziny wspierajace.
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Placowki Wsparcia Dziennego

Ustawa z dnia 9 czerwca 20211 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej przewiduje mozliwo$é
objecia rodzin pomocg w opiece 1 wychowaniu dziecka realizowang w placowkach wsparcia dziennego. Zgodnie
z zatozeniami ww. ustawy, placowki wsparcia dziennego moga by¢ prowadzone w jednej z ponizszych form:
* opiekunczej - tj. kot zainteresowan, §wietlic, klubow i ognisk wychowawczych,
* specjalistycznej - realizujacej zajecia socjoterapeutyczne, terapeutyczne, korekcyjne, kompensacyjne,
logopedyczne, indywidualne programy korekcyjne, psychokorekcyjne Iub psychoprofilaktyczne,
w szczeg6lnosci terapie pedagogiczng, psychologiczng i socjoterapie;
* pracy podworkowej - realizujacej dziatania animacyjne i socjoterapeutyczne.

Zadaniem placowek wsparcia dziennego jest utrzymanie dziecka w naturalnym $rodowisku poprzez wsparcie
funkcji opiekunczych i wychowawczych rodziny. Placowki zapewniajg dzieciom i mtodziezy mozliwo$¢ rozwoju
w czasie wolnym od nauki szkolnej, poprzez organizowanie i realizowanie réznych form zajeé¢ edukacyjno-
aktywizujacych wraz z realizacjg programu profilaktyki uzaleznien, dozywianie, statg wspotprace z rodzicami
oraz z kadrg pedagogiczng placowek o$wiatowych, sadem, stuzba zdrowia oraz innymi instytucjami w celu
udzielenia kompleksowej pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw, zwlaszcza w zakresie podejmowania
interwencji wobec 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

Tabela 5. Placowki wsparcia dziennego i liczba korzystajgcych w latach 2022 - 2024.

Wyszczegolnienie 2022 2023 2024
Liczba placowek wsparcia dziennego 16 16 15
Liczba miejsc 376 381 360
Przecigtna liczba uczestniczacych dzieci 252 240 245

Dane: Realizacja zadan w zakresie wspierania rodziny i systemu pieczy zastgpczej - sprawozdania za 2022, 2023 i 2024 rok oraz
sprawozdania resortowe WRiSPZ-G

Rodziny wspierajace

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej, jako jedno z istotnych
zadan w pracy z rodzing, wyszczegdlnia wsparcie srodowiska lokalnego. Wazng role¢ w tym zadaniu petnig
sgsiedzi, rodziny zaprzyjaznione, rodziny roéwiesnikow dzieci. Mozliwos¢ skorzystania przez rodzing
w kryzysie z pomocy innej rodziny, tzw. rodziny wspierajacej moze mie¢ nieocenione znaczenie w pracy
z rodzing. Rodzina wspierajgca przy wspoltpracy asystenta rodziny, pomaga rodzinie przezywajacej trudnosci w:
opiece i wychowaniu dziecka, prowadzeniu gospodarstwa domowego oraz ksztattowaniu i wypeltnianiu
podstawowych rél spotecznych.

Do tej pory w Ptocku nie ustanowiono rodziny wspierajacej. Opracowano materiaty promocyjne oraz zakres
merytoryczny warsztatow skierowanych do kandydatow na rodzing wspierajacg. W sposob ciagly
podejmowane sg dziatania nakierowane na rozpowszechnianie tej formy pomocy rodzinom przezywajacym
trudnoéci w wypeianiu funkcji opiekuficzo-wychowawczej oraz jej organizacja w sytuacji, gdy rodzina
wspierajaca zostanie powotana.
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ANALIZA SWOT

Analiza SWOT to metoda, ktora stuzy do oceny zewngtrznych i wewnetrznych uwarunkowan rozwojowych.
Pozwala ona na wyznaczenie priorytetow i dostarcza drogowskazow do dziatania. Mocne i stabe strony
wynikaja przede wszystkim z uwarunkowan wewngtrznych, za$§ mozliwosci (szanse) i zagrozenia

determinowane sg czynnikami zewngtrznymi.

WSPARCIE RODZINY NA TERENIE MIASTA PLOCKA

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

dziatania podejmowane na rzecz rodzin
dotknietych przemocg w ramach Zespotu
Interdyscyplinarnego i grup roboczych;

sie¢ placowek wsparcia dziennego;
doskonalenie umiejetnosci zawodowych

i poglebianie wiedzy przez pracownikoéw
socjalnych, asystentow i specjalistow
pracujacych z rodzing;

dostep do specjalistycznego wsparcia
psychologicznego, pedagogicznego

i prawnego dla rodzin zagrozonych kryzysem,;
znajomos$¢ srodowiska lokalnego;

gotowos¢ do wspolpracy z innymi instytucjami;
wzrost umieje¢tnosci mieszkancow miasta w
korzystaniu z nowoczesnych technologii.

zbyt mala liczba efektywnych instrumentow,
ktére mogtyby zmniejszy¢ deficyty

1 dysfunkcje poszczegdlnych jednostek i grup
spotecznych;

wysoki poziom bierno$ci 0séb i rodzin
korzystajacych ze wsparcia;

stabo rozwinigta idea samopomocy;
niewystarczajacy system informacyjny,
koordynacji i wspotpracy miedzy
instytucjami oraz organizacjami
pozarzadowymi;

niewystarczajaca oferta i dostgpnos¢ do
bezptatnych zaje¢ pozalekcyjnych;
rutynowos¢ dzialan i zbyt mata liczba
dziatan innowacyjnych.

SZANSE

ZAGROZENIA

regulacje prawne bardziej przyjazne rodzinie;
mozliwo$¢ pozyskiwania srodkow
zewnetrznych;

wspolpraca podmiotéw podejmujacych
réznorodne dziatania na rzecz dzieci

i mtodziezy,

systematyczne monitorowanie rodzin
zagrozonych kryzysem przez pracownikow
socjalnych, pedagogow szkolnych itp.;
rozbudowanie systemu polityki prorodzinne;j
poprzez m.in. realizacj¢ Ogolnopolskiej Karty
Duzej Rodziny, $wiadczenia wychowawczego
,,800+”, $wiadczenia ,,Dobry start”;

program ,,Ptocka Karta Mieszkanca”;
zapewnienie wsparcia w przezwyci¢zaniu
trudnosci zwigzanych z opieka

i wychowaniem matoletnich dzieci przez
asystentéw rodziny.

wigksza skala zjawisk niepozadanych;
wzrost problemow o charakterze globalnym,
m.in. starzenie si¢ spoleczenstwa;

obecno$¢ zjawiska wyuczonej bezradnosci
rodzin korzystajacych z pomocy spolecznej;
duza liczba rodzin, w ktorych wystepuje
problem bezradnosci w sprawach
opiekunczo-wychowawczych;

migracje 0s6b mtodych do wigkszych miast
lub sasiadujacych gmin.
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CELE PROGRAMU I KIERUNKI DZIALAN

Celem glownym programu jest wspieranie rodzin przezywajacych trudnosci w wypelnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych, dzieci i mlodziezy oraz kobiet w cigzy i ich rodzin poprzez realizacje
zintegrowanego systemu pomocy, a takze powrét dzieci przebywajacych w pieczy zastepczej do rodziny
biologicznej przy wykorzystaniu dostgpnych zasobow miasta, ktorego mocng strong jest rozwiniety system
instytucji miejskich, podmiotow i organizacji pozarzadowych dzialajacych w obszarze przeciwdzialania

wykluczeniu spotecznemu mieszkancow.

Cel gtowny Programu bedzie realizowany przez cele szczegodtowe:

1. Podejmowanie dziatan interdyscyplinarnych majacych na celu zapobieganie sytuacjom kryzysowym.
2. Rozwoj systemu wsparcia dla rodzin zagrozonych dysfunkcjami oraz dla rodzin dysfunkcyjnych.
3. Prowadzenie dziatalnos$ci sprzyjajacej umacnianiu rodziny i wypelnianiu przez nig roli opiekunczo-

wychowaweczej.

Pozyskanie rodzin wspierajacych.

N n s

biologicznych.

Zapobieganie niedostosowaniu spotecznemu dzieci i mtodziezy.
Wsparcie dla kobiet w cigzy i ich rodzin.

Prowadzenie dzialalno$ci zmierzajacej do powrotu dzieci z pieczy zastgpczej pod opieke rodzicow

8. Wzmocnienie potencjatu kadr pracujacych z rodzinami wymagajacymi szczegdlnego wsparcia.

Cele szczegotowe i kierunki dzialan Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Plocku na lata 2025-2027

Cele szczegolowe i kierunki dzialan

Realizatorzy

Termin
realizacji

Wskazniki

1. Podejmowanie dzialan interdyscyplinarnych majacych na celu zapobieganie sytuacjom kryzysowym

1.1. Monitorowanie sytuacji dziecka
w rodzinach zagrozonych kryzysem,
wiaczanie do tego procesu szkot

i organizacji pozarzadowych.

MOPS, jednostki
oswiatowe,
organizacje

pozarzadowe

2025r. - 2027r.

Liczba monitorowanych
dzieci.

1.2. Dziatalno$¢ Zespotu

MOPS, Zespot

2025r. - 2027r.

Liczba 0s0b i rodzin

Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania | Interdyscyplinarny, objetych dziataniami
Przemocy w Rodzinie nakierowana na instytucje 1 organizacje Zespotu

wspolne z rodzing rozwigzywanie pozarzadowe Interdyscyplinarnego,
problemow przemocy w rodzinie, liczba instytucji,
opracowywanie planu pomocy dla rodziny organizacji wchodzacych
ijej cztonkow. Udziat szeroko rozumianej w sktad koalicji.

koalicji w pracach grup roboczych.

1.3. Kierowanie 0s6b uzaleznionych MOPS, MKRPA, | 2025r. - 2027r. |Liczba oso6b

na leczenie, rowniez za posrednictwem organizacje skierowanych do
Miejskiej Komisji Rozwigzywania pozarzadowe MKRPA, liczba 0s6b,

Problemow Alkoholowych. ktore podjety terapie.
1.4. Rozwijanie interdyscyplinarnego MOPS, instytucje | 2025r. - 2027r. |Liczba posiedzen,
podejscia do rozwigzywania problemow i organizacje zespotow, liczba rodzin
rodzin poprzez prace zespotow pozarzadowe objetych pracami
interdyscyplinarnych. zespotow.
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2. Rozwdj systemu wsparcia dla rodzin zagrozonych dysfunkcjami oraz dla rodzin dysfunkcyjnych

2.1. Zabezpieczenie rodzinom pomocy
socjalnej (Swiadczenia pieniezne

i niepienigzne) oraz zatrudnienia
wspomaganego (prace spotecznie
uzyteczne), pomoc w zdobyciu nowych
kwalifikacji zawodowych oraz w
znalezieniu pracy.

MOPS,
Miejski Urzad Pracy,
organizacje
pozarzadowe

2025r. - 20271,

Rodzaje form pomocy,
liczba 0s6b w nich
uczestniczaca.

2.2. Zapewnienie osobom i rodzinom

MOPS, organizacje

2025r. - 2027r.

Rodzaje form pomocy,

wspoOlpracy z asystentem rodziny.

pomocy specjalistycznej w réznych pozarzadowe liczba 0s6b w nich
obszarach (uzaleznienia, przemoc uczestniczaca.

w rodzinie, niepelnosprawnos¢ itp.).

2.3. Zapewnienie pomocy w szybszym Urzad Miasta Plocka | 2025r. - 2027r. [Liczba 0s6b, ktore
dostepie do lokali socjalnych lub MOPS otrzymaty mieszkania.
komunalnych niezbednych dla rodzin

zagrozonych eksmisjg.

2.4. Zapewnienie pomocy rodzinom MOPS 2025r. - 2027r. |Liczba rodzin objetych
w formie pracy z asystentem rodziny wsparciem asystenta

1 obejmowanie pomocg rodziny rodziny.

wspierajace;j.

2.5. Prowadzenie monitoringu rodzin MOPS 2025r. - 2027r. |Liczba rodzin objetych
dysfunkcyjnych po zakonczeniu monitoringiem.

3. Prowadzenie dzialalnoS$ci sprzyjajacej umacnianiu rodziny i wypekianiu przez nia roli opiekunczo-

wychowawczej
3.1. Dziatania majace na celu podnoszenie MOPS, 2025r. - 2027r. |Liczba realizowanych
kompetencji opiekuniczo-wychowawczych, organizacje dziatan, liczba rodzin
warsztaty dla rodzicéw, spotkania pozarzadowe w nich uczestniczaca.
indywidualne z rodzinami, takze w miejscu
zamieszkania.
3.2. Organizowanie grup wsparcia, grup MOPS, 2025t. - 2027r. |Liczba grup wsparcia,
samopomocowych i pomocy organizacje samopomocowych oraz
wolontarystycznej dla rodzin pozarzadowe liczba ich uczestnikow.
z problemami opiekuficzo-
wychowawczymi.
3.3, Prowadzenie ustug opiekunczych Os$rodek Rodzinnej | 2025r. - 2027r. |Liczba rodzin objgtych
i specjalistycznych ustug dla rodzin Pieczy Zastgpczej, ustugami.
wychowujacych dzieci, szczeg6lnie dzieci organizacje
Z niepetnosprawno$ciami. pozarzadowe
3.4. Poszerzanie i doskonalenie MOPS, organizacje | 2025r. - 2027r. |Liczba rodzin objgtych
kompetencji rodzicielskich. pozarzagdowe wsparciem.
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4. Zapobieganie niedostosowaniu spolecznemu dzieci i mtodziezy

4.1. Prowadzenie programow Urzad Miasta Plocka, | 2025r. - 2027r. |Liczba realizowanych
profilaktyczno-edukacyjnych dla dzieci MOPS, organizacje programow.

i mtodziezy. pozarzadowe

4.2. Zapewnienie dzieciom i mlodziezy MOPS 2025r. - 2027r. |Liczba dzieci i mtodziezy
z rodzin ubogich darmowych positkow. otrzymujacych positki.
4.3. Organizowanie dzieciom i mtodziezy MOPS, jednostki | 2025r. - 2027r. |Liczba dzieci i mtodziezy
form dziennej opieki w zakresie oswiatowe, objetych formami
organizowania czasu wolnego, w tym organizacje wsparcia dziennej opieki,
placéwek wsparcia dziennego. pozarzadowe liczba placowek wsparcia

dziennego.

4.4, Organizowanie w okresie wakacji

i ferii stacjonarnych i wyjazdowych form
wypoczynku dla dzieci i mtodziezy
potaczonych z dziataniami
profilaktycznymi.

MOPS, organizacje
pozarzadowe, inni
organizatorzy
wypoczynku

2025r. - 20271.

Liczba organizowanych
form wypoczynku, liczba
uczestniczacych dzieci

i mlodziezy.

5. Wsparcie dla kobiet w ciazy i ich rodzin

5.1. Zapewnienie pomocy specjalistycznej
kobietom, ktére posiadajg dokument
potwierdzajacy ciaze lub rodzinom z
dzieckiem, u ktérego zdiagnozowano
ciezkie, nieodwracalne uposledzenie lub
nieuleczalng chorobe zagrazajaca jego
zyciu, powstata w prenatalnym okresie
rozwoju dziecka badz w czasie porodu.

MOPS,
“instytucje i placowki
publiczne,
organizacje
pozarzadowe

2025r. - 2027r.

Liczba kobiet i ich rodzin
objetych wsparciem.

5.2. Realizacja kampanii informacyjnych
majacych na celu przedstawienie
uprawnien przystugujacych kobietom w
cigzy i ich rodzinom w ramach ustawy

o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za
zyciem”,

MOPS, organizacje
pozarzadowe

2025r. - 2027r.

Liczba zrealizowanych
spotkan informacyjnych.

6. Pozyskanie rodzin wspierajacych

6.1. Rozprowadzenie ulotek
informacyjnych dotyczacych pozyskania

MOPS, Osrodek
Rodzinnej Pieczy

2025r. - 2027r.

Liczba rozdanych ulotek.

rodzin wspierajacych. Zastepcezej, instytucje

i placowki publiczne,

organizacje
pozarzadowe
6.2. Weryfikacja rodzin wspierajacych MOPS 2025r. - 2027r. | Liczba zweryfikowanych
w zakresie pracy z rodzing przezywajaca rodzin.
trudno$ci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych.
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7. Prowadzenie dzialalno$ci zmierzajacej do powrotu dzieci z pieczy zastepczej pod opieke rodzicow
biologicznych

7.1. Zabezpieczenie rodzinom pomocy MOPS, Miejski Urzad | 2025r. - 2027r. |Rodzaje form pomocy,
socjalnej (§wiadczenia pieniezne Pracy, organizacje liczba 0s6b w nich

i niepieniezne) oraz zatrudnienia pozarzadowe uczestniczaca.
wspomaganego (prace spotecznie
uzyteczne), pomoc w zdobyciu nowych
kwalifikacji zawodowych oraz

w znalezieniu pracy.

7.2. Zapewnienie osobom i rodzinom MOPS, organizacje |2025r. - 2027r. |Rodzaje form pomocy,
pomocy specjalistycznej w réznych pozarzadowe liczba 0s6b w nich
obszarach (uzaleznienia, przemoc uczestniczaca.

w rodzinie, niepetnosprawno$¢ itp.).

7.3. Realizacja dziatah majgcych na celu MOPS 2025r. - 2027r. |Liczba zrealizowanych
podnoszenie kompetencji opiekuniczo- treningow, liczba rodzin
wychowawczych, treningi dla rodzicow, w nich uczestniczgca.

spotkania indywidualne z rodzinami w ich
migjscu zamieszkania.

7.4. Wspblpraca asystentow rodziny MOPS 2025r. - 2027r. |Liczba wspdlnych dziatan

i koordynatoréw rodzinnej pieczy Oérodek Rodzinnej podjetych w celu powrotu

zastepczej. Pieczy Zastepczej dziecka do rodziny
biologiczne;.

7.5. Udziat pracownikow socjalnych MOPS, Osrodek | 2025r. - 2027r. |Czestotliwo$¢ udziatu

1 asystentow rodziny w okresowych Rodzinnej Pieczy pracownikéw socjalnych

ocenach sytuacji dziecka zar6wno Zastepczej, placowki w posiedzeniach

w rodzinnej jak i instytucjonalnej pieczy opiekunczo- zespotow.

zastepczej. wychowawcze

8. Wzmocnienie potencjalu kadr pracujacych z rodzinami wymagajacymi szczegélnego wsparcia

8.1. Wzmacnianie kompetencji MOPS 2025r. - 2027r. |Liczba zorganizowanych
zawodowych poprzez szkolenia Oérodek Rodzinnej szkolen, liczba 0sdb w
asystentow rodziny, pracownikow Pieczy Zastepczej nich uczestniczacych.

socjalnych, pedagogéw, psychologdéw

i innych pracownikow zespotu
poradnictwa specjalistycznego podnoszace
kwalifikacje w zakresie nowych metod
pracy z klientém oraz podnoszace wiedzg i
umiejetnosci dotyczace wspotczesnych
problemow spotecznych, takich jak
zagrozenia wynikajgce z nowych

technologii.

8.2. Przeciwdziatanie wypaleniu MOPS, Oérodek | 2025r. - 2027r. |Liczba 0s6b
zawodowemu 0s6b realizujacych zadania Rodzinnej Pieczy uczestniczgcych
z zakresu wspierania rodziny poprzez Zastepczej - W superwizji.

uczestniczenie w superwizji.
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PRZEWIDYWANE REZULTATY PROGRAMU

Realizacja Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Plocku na lata 2025 - 2027 ma na celu u$§wiadomienie
rodzinom przezywajacym trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej, ze ich sytuacja nie musi by¢
trwata. W wyniku przeprowadzonych dziatan przewidywane jest osiagniecie nastepujgcych rezultatow:
* polepszenie sytuacji dziecka i rodziny;
* wzmocnienie lub przywrécenie poczucia bezpieczenstwa socjalnego;
* ograniczenie zjawiska niedostosowania spotecznego;
*  zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie skutecznego systemu wsparcia dla rodziny i dziecka;
* wzrost §wiadomodci spoteczenstwa na temat prawidlowego funkcjonowania rodziny i poprawnych
relacji rodzinnych;
* umozliwienie dzieciom umieszczonym w pieczy zastgpczej powrotu do rodziny naturalnej poprzez
przywrdcenie jej prawidtlowych funkcji;
e rozwdj efektywnej wspodlpracy pomigdzy instytucjami i organizacjami realizujagcymi program
wspierania rodziny.

ODBIORCY PROGRAMU
Rodziny przezywajace trudnoS$ci w realizowaniu funkcji opiekunczo-wychowawczej.

Rodzina, ktora nie spelnia wszystkich podstawowych funkcji moze doprowadzi¢ do dysfunkcjonalnosci
poszczegllnych cztonkéw rodziny. Dysfunkcjonalno$¢ rodziny moze doprowadzi¢ do zjawiska patologii
(alkoholizm, narkomania, przemoc, przestgpczo$¢, prostytucja), czego konsekwencjg jest niewydolno$é
opiekunczo-wychowawcza w stosunku do dzieci przebywajacych w tych rodzinach.

Rodziny majace trudno$ci w prawidlowym gospodarowaniu posiadanymi §rodkami finansowymi na
zaspokojenie podstawowych potrzeb dziecka.

Rodziny, ktére §rodki finansowe przyznane na realizacj¢ potrzeb dzieci, przeznaczaja na inne cele np. na zakup
alkoholu, narkotykow i splate zobowigzan finansowych tj. sptate kredytow.

Rodziny dotkniete przemoca.

Zjawisko przemocy moze dotkngé kazdg rodzing niezaleznie od statusu spolecznego czy materialnego. Dotyka
dzieci, kobiety i mezczyzn. Czesto aczy sie z problemem naduzywania alkoholu lub srodkéw psychoaktywnych.

Dzieci i mlodziez zagrozone niedostosowaniem spolecznym wynikajacym z réznego rodzaju zaburzen w
zachowaniu.

Kazdy cztowiek powinien umie¢ dostosowaé si¢ do wzorcow, wartosci i norm obowiazujacych w spoteczenstwie.
Kobiety w ciazy i ich rodziny.

Kobiety w cigzy i ich rodziny sg grupa spoleczna, wymagajaca szczegdlnego wsparcia. Zwlaszcza rodziny,
w ktorych przyjdzie lub przyszto na $wiat dziecko cigzko i nieodwracalnie uposledzone albo chore na
nieuleczalng chorobe zagrazajaca zyciu, a takze kobiety, ktorych dziecko umarto bezposrednio po porodzie na
skutek wad wrodzonych, lub ktére po porodzie nie zabiora do domu dziecka z powodu urodzenia dziecka
niezdolnego do zycia, urodzenia dziecka obarczonego wadami wrodzonymi albo §miertelnymi schorzeniami.

Rodzice biologiczni dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej.
Powinni podejmowaé dziatania majace na celu powr6t dzieci do rodziny biologicznej.
Rodziny wspierajace.

Osoby zainteresowane udzielaniem pomocy i wsparcia rodzinom niewydolnym wychowawczo. Rodzina
wspierajgca, we wspolpracy z asystentem rodziny, pomaga rodzinie w opiece i wychowaniu dziecka, w prowadzeniu
gospodarstwa domowego oraz ksztaltowaniu i wypelnianiu podstawowych 161 spotecznych. Taka forma wsparcia
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daje mozliwo$¢ dzielenia si¢ do$wiadczeniem i1 umiej¢tno$ciami radzenia sobie z problemami. Funkcje rodziny
wspierajacej moga pelni¢ osoby z najblizszego otoczenia np. sgsiedzi, rodziny zaprzyjaznione, dalsza rodzina.

REALIZATORZY PROGRAMU

Realizowanie zadan w zakresie wspierania rodziny jest mozliwe przy wykorzystaniu dostepnych zasobéw miasta,
ktorego mocng strong jest rozwinigty system instytucji miejskich, podmiotéw i organizacji pozarzadowych
dziatajacych w obszarze przeciwdzialania wykluczeniu spotecznemu réznych kategorii mieszkancow. Jednostky
organizacyjna Gminy-Miasto Plock dziatajagca na rzecz pomocy i wsparcia rodzin, ktére nie sa w stanie
przezwycigzy¢ trudnej sytuacji zyciowej w jakiej si¢ znalazly, wykorzystujac wilasne zasoby i mozliwosci jest
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ptocku.

Przy realizacji Programu wspétpracowaé powinny:
a) podmioty publiczne:
*  wilasciwe wydziaty i stanowiska Urzedu Miasta Plocka,
e Oérodek Rodzinnej Pieczy Zastepczej,
e  Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
e Miejski Zespot Interdyscyplinarny,
* Sad Rejonowy w Plocku,
* przedszkola publiczne,
e placowki o$wiatowe,
*  Straz Miejska,
* Komenda Miejska Policji,
*  Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne,
»  zaklady opieki zdrowotne;.
b) podmioty niepubliczne:
* przedszkola i szkoty niepubliczne,
* organizacje pozarzadowe dzialajace w zakresie profilaktyki i ochrony zdrowia, pomocy spotecznej
1 edukacji,
* koscioty i zwiazki wyznaniowe.
W realizacji zadah ww. podmioty powinny kierowac¢ si¢ dobrem rodziny i dziecka, a ich wspieranie traktowac
jako priorytet.

MONITORING PROGRAMU

Monitoring realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Plocku na lata 2025 - 2027 bedzie opierat si¢ przede
wszystkim na gromadzeniu i analizowaniu danych bedacych w posiadaniu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Plocku, jako koordynatora Programu i jednocze$nie instytucji wiodacej przy jego realizacji. Dodatkowo pozyskiwane
beds informacje od innych instytucji i podmiotow w zakresie wskazanym w Programie. Dziatania wyznaczone do
realizacji beda obszarami podlegajacymi monitorowaniu. Rezultatem monitoringu beda sprawozdania roczne z realizacji
zadan z zakresu wspierania rodziny, o ktorych mowa w art. 179 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastgpczej, przedstawiane Radzie Miasta Plocka w terminie do 31 marca kazdego roku.

ZRODLEA FINANSOWANIA PROGRAMU

Finansowanie Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Plocku na lata 2025 - 2027 odbywac si¢ bedzie w ramach
$rodkéw wiasnych budzetu Miasta Plocka, a takze z dotacji oraz $rodkéw pozabudzetowych pozyskanych z zewngtrznych
zrédet finansowania, w tym z budzetu P%Iv’lsfy%y rektora |
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