PROTOKOL Nr 9/2025

z posiedzenia Komisji Edukacji, Zdrowia i Polityki Spotecznej
Rady Miasta Plocka, ktére odbyto sie w dniu 23 stycznia 2025 roku

Posiedzenie rozpoczeto sie o godz.15.*
Posiedzenie zakonczyto sie o godz. 16.%

Stan cztonkéw Komisji — 9

Obecnych - 6

Lista obecnosci radnych Rady Miasta stanowi zatgcznik Nr 1 do niniejszego protokotu.
Lista obecnosci oséb zaproszonych stanowi zatacznik Nr 2 do niniejszego protokotu.

Porzadek posiedzenia:

1. Przyjecie porzadku obrad.

2. Przyjecie protokotu ze wspolnego posiedzenia statych Komisji Rady Miasta Ptocka z 3
grudnia 2024 roku.

3. Przyjecie protokotu z posiedzenia komisji Edukacji, Zdrowia i Polityki Spotecznej Rady Miasta

Ptocka z 12 grudnia 2024 roku.

4. Informacja o dziataniach pomocowych realizowanych w czasie konfliktu zbrojnego na rzecz
0s0b z Ukrainy przebywajacych w Ptocku oraz na terenie Ukrainy prowadzonych przez Gmine
Miasto Ptock i ptockie organizacje pozarzadowe w 2024 roku oraz perspektywy dziatan w tym
obszarze na 2025 rok.

5. Opiniowanie projektéw uchwat na najblizszg sesje Rady Miasta Ptocka w nastepujacych

sprawach:

1) zmiany Wieloletniej Prognozy Finansowej Gminy-Miasto Ptock na lata 2025 -2051,

2) zmieniajaca Uchwate Budzetowg Miasta Ptocka na 2025 rok,

3) nadania medalu “Zastuzony dla Plocka” Teatrowi Dramatycznemu im. Jerzego
Szaniawskiego w Plocku (druk nr 184),

4) wyrazenia zgody na realizacje przez Gmine-Miasto Ptock projektu pn.: ,A ja lubie mojq
szkote” wspéifinansowanego z Programu Fundusze Europejskie dla Mazowsza na lata
2021-2027 (druk nr 185),

5) uchylenia Uchwaty Nr 84/V/2019 Rady Miasta Ptocka z dnia 28 lutego 2019 r. w sprawie
przyjecia do realizacji wieloletniego programu ostonowego na terenie Miasta Ptocka
~Ptocki bon ztobkowy” (druk nr 186),

6) uchylenia Uchwaty Nr 85/V/2019 Rady Miasta Ptocka z dnia 28 lutego 2019 r.,, w sprawie
podwyzszenia kryterium dochodowego uprawniajacego do przyznania pomocy w formie
$wiadczenia pienieznego dla 0séb i rodzin korzystajacych z programu ostonowego ,,Ptocki
bon ztobkowy” (druk nr 187),

7) nadania Statutu Miejskiemu Os$rodkowi Pomocy Spotecznej w Ptocku (druk nr 192),

8) zmiany Uchwaty Nr 258/XVII/2011 Rady Miasta Ptocka z dnia 29 listopada 2011 roku w
sprawie utworzenia jednostki budzetowej o nazwie Osrodek Rodzinnej Pieczy Zastepczej z
siedzibg w Ptocku i nadania jej Statutu (druk nr 193),

9) zmiany Statutu Osrodka Opiekunczo-Wychowawczego w Ptocku (druk nr 194),

10) przyjecia Polityki Senioralnej Miasta Ptocka do 2026 roku (druk nr 195).

6. Sprawy rozne.

7. Zakonczenie posiedzenia.



Ad. pkt 1
Przyjecie porzadku posiedzenia.

Pani radna Daria Domostawska, Przewodniczaca Komisji Edukacji, Zdrowia i Polityki
Spotecznej powiedziata: ,Dzien dobry rozpoczynamy posiedzenie komisji Edukacji, Zdrowia i
Polityki Spotecznej Rady Miasta Ptocka. Witam bardzo serdecznie Pana prezydenta Andrzeja
Nowakowskiego, Pandw wiceprezydentéw, Pana sekretarza, skarbnika. Przedstawicieli i
dyrektoréw poszczegdinych wydziatdw merytorycznych urzedu miasta Plocka. Szczegdlnie
witam Panstwa radnych cztonkdow tejze komisji i oczywiscie mieszkancow, ktorzy tradycyjnie za
posrednictwem facza on-line sa z nami. Witam rdwniez gosci przybytych na dzisiejsze
posiedzenie. Szanowni Panstwo rozpoczynamy pierwsze po $wietach i pierwsze w tym roku
posiedzenie bardzo wazne, poniewaz bedziemy mowi¢ o zdrowiu, polityce spotecznej, edukaciji.
Poprosze Panstwa radnych o potwierdzenie swojej obecnosci, mamy kworum. Szanowni
Panstwo zapoznalismy sie z porzadkiem dzisiejszego posiedzenia, czy sg jakie$s uwagi do tego
porzadku? Jezeli nie to poddaje pod gtosowanie porzadek obrad.

W wyniku gtosowania Komisja zaopiniowata pozytywnie przedstawiony porzadek posiedzenia.
Wynik gtosowania cztonkdéw Komisji:

8- gtosow za,

0- gtosow przeciw,

0- gtosow wstrzymujacych sie,

1- brak gtosu.

Ad. pkt 2

Przyjecie protokotu ze wspoélnego posiedzenia stalych Komisji Rady Miasta Plocka z
3 grudnia 2024 roku.

Pani radna Daria Domostawska, Przewodniczaca Komisji Edukacji, Zdrowia i Polityki
Spotecznej przedstawita protokdt ze wspdlnego posiedzenia statych Komisji Rady Miasta Ptocka
zamieszczony wczes$niej w programie Esesja. Nastepnie, z powodu braku uwag ze strony
cztonkdéw Komisji do przedmiotowego protokotu, poddata go pod gtosowanie.

W wyniku gtosowania Komisja zaopiniowata pozytywnie ww. protokét.

Wynik gtosowania cztonkdéw Komisji:

8 -gtosow za,

0- gtosow przeciw,

0- gtos wstrzymujacy sie,

1- brak gtosu.

Ad. pkt 3

Przyjecie protokotu z posiedzenia Komisji Edukacji, Zdrowia i Polityki Spotecznej
Rady Miasta Plocka z 12 grudnia 2024 roku.

Pani radna Daria Domostawska, Przewodniczaca Komisji Edukacji, Zdrowia i Polityki
Spotecznej przedstawita protokdt z posiedzenia Komisji Edukacji, Zdrowia i Polityki Spotecznej
Rady Miasta Ptocka zamieszczony wczesniej w programie Esesja. Nastepnie, z powodu braku
uwag ze strony cztonkow Komisji do przedmiotowego protokotu, poddata go pod gtosowanie.

W wyniku gtosowania Komisja zaopiniowata pozytywnie ww. protokot.

Wynik gtosowania cztonkéw Komisji:



8 -gtosow za,

0- gtosow przeciw,

0- gtos wstrzymujacy sie,
1- brak gtosu.

Ad. pkt 4

Informacja o dziataniach pomocowych realizowanych w czasie konfliktu zbrojnego
na rzecz os6b z Ukrainy przebywajacych w Plocku oraz na terenie Ukrainy
prowadzonych przez Gmine Miasto Plock i ptockie organizacje pozarzadowe w 2024
roku oraz perspektywy dziatan w tym obszarze na 2025 rok.

Pani radna Daria Domostawska, Przewodniczaca Komisji Edukacji, Zdrowia i Polityki
Spotecznej powiedziata: ,OtrzymaliSmy materiat pisemny, czy Panstwo radni majg jakie$
pytania chcieliby zabrac¢ gtos w tym temacie. Ja bardzo serdecznie dziekuje wszystkim osobom
zaangazowanych w niesienie pomocy, ktéra jest rzeczywiscie w takim pomocowym maratonem.
Dziekuje za opracowanie materiatu mysle, ze wszyscy chcielibysmy, aby ten trudny czas
zakonczyt sie natomiast cieszy fakt, ze nadal mamy otwarte serca, ze ptocczanie wcigz
pomagajg. Tego materiatu nie gtosujemy jest to materiat informacyjny.”

Ad. pkt 5

Opiniowanie projektéw uchwat na najblizsza sesje Rady Miasta Plocka w
nastepujacych sprawach:

1) zmiany Wieloletniej Prognozy Finansowej Gminy-Miasto Ptock na lata 2025 -2051.
2) zmieniajaca Uchwate Budzetowa Miasta Plocka na 2025 rok,

W tej sprawie gtos zabrat, Pan Wojciech Ostrowski Skarbnik Miasta Ptocka: ,W przedstawionych
uchwatach proponujemy zwiekszenie dochodéw o 957 tys. zt w tym dochody biezace rosng o 740
tys. zt a dochody majatkowe o0 217 tys. zt. Wydatki zwiekszamy o 2 min. 507 tys. zt w tym wydatki
biezace rosng o 2 min. 360 tys. zt a majatkowe o 147 tys. zt. Wprowadzamy nadwyzke budzetowg
z roku 2024 w wysokosci 1 min. 550 tys. zt. Najwieksze jednostkowe zmiany dotyczg zwiekszenia
dochoddw o 523 tys. zt na projekt Mazowsze bez smogu z Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego. Zmniejszenie dochodoéw w projekcie europejska jakos$¢ w ksztatceniu zawodowym o
275 tys. zt. Zmniejszenie o 200 tys. zt wydatkéw na rozbudowe kanalizacji deszczowej w ulicy
tukasiewicza i zmniejszenie dotacji dla Muniserwisu o 229 tys. zt oraz zmniejszenie wydatkéw na
budowe ulicy Podgorze o 105 tys. zt. Zwiekszenie wydatkéw o 155 tys. zt na rozliczenie zadania
dbamy o zdrowie ucznidw. Zwiekszenie wydatkéw o 450 tys. zt na budowe kolejnego etapu
kolumbarium. Zwiekszenie wydatkéw na projekt Mazowsze bez smogu o 225 tys. zt. Zwiekszenie
wydatkéw o 207 tys. zt na projekt ,Szansa na Sukces”. Zwiekszenie wydatkéw o 204 tys. zt na
projekt kompleksowe wsparcie daje oparcie. Zwiekszenie wydatkow o 169 tys. zt na projekt gotowi
na samodzielnos¢. Zwiekszenie wydatkdéw o 214 tys. zt na projekt akredytacja w ZST to lepsza
przyszto$¢ na europejskim rynku pracy. Zwiekszenie wydatkow o 223 tys. zt na projekt technika i
dziatania innowacje elektryczne i cyfrowe i to jest wprowadzanie $rodkéw, ktore wptynety w roku
2024 a realizacja bedzie w roku biezacym i w kolejnych. Zwiekszenie dochoddéw o 467 tys. zt na
projekt SP5 i SP6 a ja lubie mojg szkote wspodtfinansowanego z europejskiego funduszu
spofecznego i jednoczesnie zwiekszenie wydatkow na tym projekcie o ta samg kwote. To
najwieksze zmiany jesli jakies pytania to postaramy sie odpowiedzie¢.”

1) zmiany Wieloletniej Prognozy Finansowej Gminy-Miasto Ptock na lata 2025 -2051,
W wyniku gtosowania Komisja zaopiniowata pozytywnie ww. projekt uchwaty.
Wynik gtosowania cztonkdéw Komisji:

5 -gtoséow za,



0- gtosow przeciw,
3- glosy wstrzymujace sie,
1- brak gtosu.

2) zmieniajaca Uchwate Budzetowgq Miasta Ptocka na 2025 rok.

W wyniku gtosowania Komisja zaopiniowata pozytywnie ww. projekt uchwaty.
Wynik gtosowania cztonkdéw Komisji:

5 -gtoséow za,

0- gtosow przeciw,

3- glosy wstrzymujace sie,

1- brak gtosu.

3) nadania medalu "Zastuzony dla Ptocka” Teatrowi Dramatycznemu im. Jerzego Szaniawskiego w
Ptocku (druk nr 184),

W wyniku gtosowania Komisja zaopiniowata pozytywnie ww. projekt uchwaty.

Wynik gtosowania cztonkéw Komisji:

8 -gtosow za,

0- gtoséw przeciw,

0- gtosy wstrzymujace sie,

1- brak gtosu.

Pani radna Daria Domostawska, Przewodniczaca Komisji Edukacji, Zdrowia i Polityki
Spotecznej powiedziata: ,Cos$ nie zadziatato, jestem ,za” jezeli moge to prosze o wpisanie tego
do protokotu.”

4) wyrazenia zgody na realizacje przez Gmine-Miasto Ptock projektu pn.: ,A ja lubie moja szkote”
wspoifinansowanego z Programu Fundusze Europejskie dla Mazowsza na lata 2021-2027 (druk nr
185),

Pan radny Leszek Brzeski, powiedziat: , Prositbym o wprowadzenie do tego punktu.”

Pani Izabela Kaminska, Dyrektor Wydziatu Funduszy Europejskich powiedziata: ,Projekt ten
uzyskat dofinansowanie ze $rodkdéw Europejskiego Funduszu Spotecznego obejmuje wsparciem
dwie szkoty podstawowe. Szkoty Podstawowe nr 5 i Szkote Podstawowag nr 6 odpowiadajac na
pytanie dlaczego te szkoty a nie inne? Wynika to z tego, ze regulamin konkursu stawiat pewne
warunki jesli chodzi o wyniki z egzamindéw klas désmych liczona byta Srednia, wiec mysmy
analizowali wszystkie szkoty i te szkoty spetnialy warunki dlatego te szkoty sg objete wsparciem.”

Pan radny Leszek Brzeski, powiedziat: ,Najlepsze?”

Pani Izabela Kaminska, Dyrektor Wydziatu Funduszy Europejskich powiedziata: ,Najnizsze
wyniki, bo generalnie idea jest taka, ze ten projekt wyrownuje szanse chociaz nie tylko, poniewaz
obejmuje wsparciem tych ucznidw, ktorzy osiggaja wyzsze wyniki i wymagajq tak zwanego
indywidualnego podejscia do edukacji. Jeszcze dwa stowa na temat wspdtfinansowania koszt
catkowity tego projektu to 798 tys. zt tak jak macie Panstwo w uchwale wspéifinansowanie na
poziomie 719 tys. zt gmina nie dokfada do tego ztotowki w sensie finansowym, bo wktad wtasny
zabezpieczamy w formie tzw. niefinansowej w postacie eksploatacji sal a wiec mozna powiedziec,
ze w 100% sie finansuje.”

Pan radny Leszek Brzeski, powiedziat: ,Jak diugo to bedzie trwato? Czy to caty rok szkolny?”
Pani Izabela Kaminska, Dyrektor Wydziatu Funduszy Europejskich powiedziata: ,Projekt bedzie

realizowany od 1.01.2025, czyli juz jestesSmy w trakcie do 31.12.2026 czyli wlasciwie pottora roku
edukacyjnego.”



Pan radny Leszek Brzeski, powiedziat: ,Rok kalendarzowy?”

Pani Izabela Kaminska, Dyrektor Wydziatlu Funduszy Europejskich powiedziata: ,Wiasciwie dwa
lata, bo od 1.01.2025 do 31.12.2026 wejdziemy w dwa lata szkolne.”

W wyniku gtosowania Komisja zaopiniowata pozytywnie ww. projekt uchwaty.
Wynik gtosowania cztonkdéw Komisji:

8 -gtosow za,

0- gtosow przeciw,

0- gtosy wstrzymujace sig,

1- brak gtosu.

Pan radny Leszek Brzeski, powiedziat: ,Ja jestem ,za” do protokotu.”

5) uchylenia Uchwaty Nr 84/V/2019 Rady Miasta Plocka z dnia 28 Iutego 2019 r. w sprawie
przyjecia do realizacji wieloletniego programu ostonowego na terenie Miasta Ptocka ,Ptocki bon
ztobkowy” (druk nr 186),

W wyniku gtosowania Komisja zaopiniowata pozytywnie ww. projekt uchwaty.

Wynik gtosowania cztonkdéw Komisji:

8 -gtosow za,

0- gtosow przeciw,

0- gtosy wstrzymujace sig,

1- brak gtosu.

6) uchylenia Uchwaty Nr 85/V/2019 Rady Miasta Plocka z dnia 28 lutego 2019 r, w sprawie
podwyzszenia kryterium dochodowego uprawniajgcego do przyznania pomocy w formie
$wiadczenia pienieznego dla oséb i rodzin korzystajgcych z programu ostonowego ,Ptocki bon
ztobkowy” (druk nr 187),

W wyniku gtosowania Komisja zaopiniowata pozytywnie ww. projekt uchwaty.

Wynik gtosowania cztonkdéw Komisji:

8 -gtosow za,

0- gtosow przeciw,

0- gtosy wstrzymujace sie,

1- brak gtosu.

7) nadania Statutu Miejskiemu Osrodkowi Pomocy Spotecznej w Ptocku (druk nr 192),
W wyniku gtosowania Komisja zaopiniowata pozytywnie ww. projekt uchwaty.
Wynik gtosowania cztonkéw Komisji:

8 -glosow za,

0- gtosow przeciw,

0- gtosy wstrzymujace sie,

1- brak gtosu.

8) zmiany Uchwaty Nr 258/XVII/2011 Rady Miasta Plocka z dnia 29 listopada 2011 roku w sprawie
utworzenia jednostki budzetowej o nazwie Os$rodek Rodzinnej Pieczy Zastepczej z siedzibg w
Ptocku i nadania jej Statutu (druk nr 193),

W wyniku gtosowania Komisja zaopiniowata pozytywnie ww. projekt uchwaty.

Wynik gtosowania cztonkéw Komisji:

8 -gtosow za,

0- gtoséw przeciw,

0- gtosy wstrzymujace sie,

1- brak gtosu.

9) zmiany Statutu Osrodka Opiekunczo-Wychowawczego w Ptocku (druk nr 194),



W wyniku gtosowania Komisja zaopiniowata pozytywnie ww. projekt uchwaty.
Wynik gtosowania cztonkéw Komisji:

8 -glosow za,

0- gtosow przeciw,

0- gtosy wstrzymujace sie,
1- brak gtosu.

10) przyjecia Polityki Senioralnej Miasta Ptocka do 2026 roku (druk nr 195).

Pani radna Daria Domostawska, Przewodniczaca Komisji Edukacji, Zdrowia i Polityki
Spotecznej powiedziata: ,Mimo iz powitania juz miaty miejsce szczegdlnie serdecznie witam
przedstawicieli senioréw i organizacje, ktore z tymi seniorami sg bardzo silnie zwigzane.
Szanowni Panstwo my w tej chwili po raz kolejny pochylamy sie nad tym dokumentem. Ja
zanim oddam gtos Panstwu bardzo serdecznie dziekuje catemu wydziatowi zdrowia na czele z
Panig dyrektor Agnieszka Busz za pochylenie sie nad tym problemem. Ze swojej strony
chciatam powiedzie¢, ze jest to bardzo wazny dokument dlatego, ze on nie moze by¢
kadencyjny on musi by¢ diugofalowy. Z jednej strony mogtabym powiedzie¢, ze spdjrzmy na to
troche egoistycznie, bo kazdy z nas bedzie seniorem inwestujemy w przysztos¢, ale z drugiej
strony jest on na tyle wazny, ze chyle czota w kierunku wszystkich senioréw obecnych,
poniewaz to dzieki nim mamy to co mamy. Zyjemy w takich czasach w takim kraju w jakim
zyjemy takze dziekujemy Panstwu za to. W tej chwili wiele os6b méwi na temat senioréw na
temat srebrnego tsunami natomiast ja bardzo prosze zaréwno podczas tej dyskusji mowili o
tym, ze sg to wyzwania senioralne. Nigdy nie uzywali takich okreslen jak problemy senioralne
dlatego, ze to sie kojarzy z czyms$ negatywnym. My mamy wyzwanie i mysle, ze jako Ptock juz
sobie z tym $wietnie radzimy a dzieki tego typu dziataniom jakie sg podjete w polityce
senioralnej bedziemy mogli sobie z tym wyzwaniem jeszcze lepiej radzi¢. Otwieram w tym
momencie dyskusje, czy ktos z Panstwa chciatby zabraé gtos?”

Pan Andrzej Markowski, Przedstawiciel Ptockiej Rady Senioréow powiedziat: ,Szanowna Pani
Przewodniczaca, Szanowni cztonkowie komisji, goscie. Ja kilka zdan chciatbym odnies¢ sie do
polityki senioralnej do 2026 roku. Dzisiaj mamy styczen 2025 sporo jest zapisano w tej
polityce piekny dokument, ale ptockiej radzie senioréw brakuje kilku rzeczy. W roku ubiegtym
pochylilismy sie przedstawiliémy opinie naszg ptockiej rady senioréw wystaliSmy jg uchwatg nr
1/1/2024 roku do Wydziatu Zdrowia z prosbg o uwzglednienie w polityce senioralnej takich
trzech bardzo waznych zagadnien wedtug nas. Pierwsze zagadnienie dotyczy¢ miatoby
programdéw wsparcia i ich zrédet finansowania, ktére bedg zwigzane z realizacjq polityki
senioralnej w Ptocku tego nam w tym dokumencie brakuje i nie bardzo wiemy w ktdrg strone
miasto razem z Ptockg Radg Senioréw ma i$¢. Drugie brakuje nam doprecyzowania priorytetow
polityki senioralnej, jezeli to bedzie mozliwe to chcielibySmy by byly wyraznie wskazane
kierunki ich realizacji tych priorytetow tej polityki. Trzecia rzecz brakuje nam w tym
dokumencie klubow seniora. Chciatbym zebysmy wszyscy mieli takg $wiadomosé, ze nas nie
ubywa a przybywa. W tej chwili zgodnie ze statystykami z 2023 roku jest nas powyzej 36 tys.
na ogodlng liczbe mieszkancow Ptocka jest nas duzo. Mamy stowarzyszenia, mamy organizacje,
ktore zajmujgq sie, proponujg pewne rozwigzania, zachecajg, inspirujg prébujg namodwié¢ do
tego, zeby seniorzy stali sie aktywni uwzgledniajac to, ze lepsze dziatania niz kolejki w
przychodniach zdrowia publicznego. Dlatego tez warto byto by sie pochyli¢ w tym roku nad tym
by wyraznie okreslic kierunki realizacji tej polityki dwa, trzy, pie¢, ktére dawatyby nam
mozliwos$¢ realizacji dwdch haset po pierwsze od przedszkola do seniora i odwrdcitbym hasto od
seniora do przedszkola. Z réznych wzgledow tych dwoch haset uzywam hasta od przedszkola
do seniora, bo chcieliSmy jako ptoccy seniorzy wejs¢ w Srodowisko przedszkoli, szkot
podstawowych i $rednich i wspdlnie razem z nimi realizowac¢ fajne zadania, ktére pobudzaty do
aktywnosci naszych senioréw. Teraz po pierwsze przybywa nas po drugie coraz wiecej siedzimy
uzywamy laptopow, komputerédw przybywa nam nie we wzroscie a w wadze. Dobrze bytoby
abysmy wspdlnie razem =zaczeli sie rusza¢ i zebysmy wspdlnie razem od senioréw do
przedszkola probowali realizowa¢ okres$lone kierunki dziatan zwigzanych z aktywnoscig
fizyczng. Zwracam sie z takg prosbga, by radni pochylili sie nad tymi zagadnieniami i prébowali
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wspolnie razem realizowac to co jest najistotniejsze aby$my wspdlnie razem budowali tg naszg
piekng spotecznosc¢ ptocka. Dziekuje bardzo.”

Pani radna Daria Domostawska, Przewodniczaca Komisji Edukacji, Zdrowia i Polityki
Spotecznej powiedziata: ,Ja ze swojej strony chciatam powiedzie¢, ze my jako samorzad
przyjmujemy ta polityke senioralng dla naszego samorzadu natomiast odgdrnie to co jest
realizowane przez rzad realizowana jest polityka senioralna na etapie krajowym. Chciatam
przyblizy¢ Panstwu aczkolwiek wiem, ze wszystko jest w naszych gtowach, ale to o czym
powiedziat przed chwilg Pan Markowski te kierunki polityki senioralnej okreslane przez rzad sg
bardzo spdjne z tym czego oczekujg nasi ptoccy seniorzy. Jest mowa zaréwno o tej solidarnosci
pokoleniowej o integracji miedzy pokoleniowej jest mowa o edukacji w takim bardzo szerokim
zakresie zaréwna edukacja medykdéw geriatria gerontologia a takze ta integracja miedzy
pokoleniowa to edukacja dzieci, poniewaz w tej chwili trwajg prace nad wprowadzeniem
edukacji zdrowotnej gdzie caty modut w zakresie edukacji zdrowotnej ma dotyczy¢ edukacji w
kierunku dtugowiecznosci. My musimy tez inwestowa¢ w obecne miode pokolenie gdyz to od
tego jak w nich zainwestujemy bedzie owocowato tym, czy przyszli seniorzy beda seniorami,
ktorzy bedq starzec¢ sie optymalnie, czyli wraz z procesem starzenia sie ich jakos$¢ zycia ich
samopoczucie i zdrowie bedzie dobre. Bedg czuli iz mimo tego, ze proces starzenia postepuje
to bedq samodzielni i niezalezni w $rodowisku. Trwajg prace nad wieloma drobnymi
zagadnieniami miedzy innymi to modyfikacja indywidualnego IKP indywidualnego konta
pacjenta, bo taka drobna rzecz méwimy tutaj o tej integralnosci medycyny, ale jak czesto
narzekamy na brak miejsca do lekarza o wydtuzaniu kolejek, ale bardzo czesto okazuje sie, ze
seniorzy zapominajg o tych kolejkach a taka drobna zmiana, ktora w tej chwili jest lobbowana
na wprowadzenie podgladu na konto mojego rodzica, czy rodzic pamieta o wizycie u lekarza,
czy nie. Bardzo czesto senior nie zajrzy do swojego konta pacjenta natomiast dzieci mogtyby
to w jaki$ sposdb monitorowac¢. Méwie o tym dlatego, ze odgdrnie na terenie kraju dzieje sie
wiele w kierunku seniordw i takie lokalne polityki sq uzupetnieniem tego co sie dzieje odgdrnie
by¢ moze nasz dokument jest dokumentem bardzo ogdélnym i mysle, ze ten jeden rok da nam
naprawde wiele mozliwosci i wiele do$wiadczenia i w kolejnych latach bedzie modgt byc
rozbudowywany rozszerzany o kolejne zapisy.”

Pan radny Leszek Brzeski, powiedziat: ,Ja nie wiem, czy Pani probowata odpowiedzie¢ na te
pytania, ktére Pan Markowski zadat?”

Pani radna Daria Domostawska, Przewodniczaca Komisji Edukacji, Zdrowia i Polityki
Spotecznej powiedziata: ,Nie miatam swdj wywod.”

Pan radny Leszek Brzeski, powiedziat: ,To ja bym prosit jesli ktos moze ustosunkowac sie,
odniesc do tego co Pan Markowski przedstawit?”

Pan tukasz Jankowski, Zastepca Prezydenta Miasta Ptocka powiedziat: ,Pani przewodniczaca,
Szanowni Panstwo ja zaczne od tego, ze jak patrze na naszych ptockich senioréw, nie
przypadkowo spogladam na radnego Pogonowskiego, ktory wyrezyserowat bardzo fajny film o
ptockich seniorach to powiem jedno ja juz sie nie moge doczekac az bede seniorem, poniewaz
mamy najwspanialszych na $wiecie seniorow. Nie wiem czy mieliscie Panstwo przyjemnosé
poogladac ten film, ktérzy sg aktywni zorganizowani i wspaniale dziatajg w naszym miescie
czego przyktadem jest to, ze bardzo dobrze nam sie wspétpracuje z Plockg Radg Seniora. Pani
przewodniczaca powiedziata, ze to nie sg problemy tylko wyzwania. Pan Andrzej jak juz do
mnie przychodzi to nie z problemami a z pomystami z czego ja sie bardzo ciesze i nad kazdym
pomystem my sie pochylamy. Bardzo sie cieszymy, ze mamy takie ciato doradcze jak Ptocka
Rada Seniora, bo te kwestie, ktére rada porusza zawsze staramy sie odpowiedzie¢ pozytywnie.
Panie Andrzeju jesli chodzi o te kwestie, ktdre Pan dzisiaj poruszyt, ktére w waszej ocenie nie
zostalty uwzglednione w tym dokumencie ja proponuje zebysmy wdrozyli je natomiast w
kolejnym tym, ktéry bedzie do 2030 roku. Ten przygotowany byt w 2023 roku pod koniec z
mojej perspektywy powiem, ze dla mnie byt pewnego rodzaju rzecza zastang ta polityka jest
napisana do 2026 roku to chciatem, zeby zostata wdrozona i z pewng konsekwencjg



realizowana, bo jest tam sporo istotnych dla nas zapisow. Jezeli chodzi o koncepcje od
przedszkola do seniora wielokrotnie mieliSmy mozliwo$¢ o tym porozmawiac¢. Nie musi byc¢
wszystko zapisane, zeby miasto chciato i wspierato realizacje tego. Mimo braku tych zapiséw co
Pan na pewno potwierdzi my z wielka ochota to wspieramy i bedziemy sie w te sprawy
angazowac.”

Pani radna Teresa Kijek, powiedziata: ,Panie prezydencie ja zwrdcitam uwage poprzez Pana
Markowskiego okreslenia w tym dokumencie priorytetéw jesli chodzi o tg polityke senioralng,
czy mamy taka polityke jesli chodzi o kluby seniora, czy mozemy co$ zapisa¢, czy w takim
kierunku bedziemy szli, bo takie pytanie padto a odpowiedzi nie byto?”

Pan ktukasz Jankowski, Zastepca Prezydenta Miasta Ptocka powiedziat: ,Jest brak tego zapisu
natomiast my prowadzimy rozmowy na temat tego, zeby rozwija¢ kluby seniora i rozwijac¢ sie
na wszystkich osiedlach. Ostatnio na spotkaniu nie pamietam kiedy Pan Andrzej u mnie byt
tydzien temu rozmawialiSmy na ten temat w kontekscie mozliwosci rozwiniecia sie na
Podolszycach. Mamy to na uwadze te dziatania bedziemy wspiera¢ jezeli kto$ sie do nas
zgtasza za kazdym razem tak jak powiedziatem staramy sie pomoc i wspieramy te dziatania.”

Pan Andrzej Markowski, Przedstawiciel Ptockiej Rady Senioréow powiedziat: ,Ja zwrocitem
uwage tylko na te trzy Sciezki pracy, ktore nas czekajg w najblizszym czasie, ktére powinny
by¢ doprecyzowane. Pochylam czota i dziekuje wszystkim tym, ktorzy zajeli sie i napisali tak
piekny materiat, bo z tego materiatu wynika wiele ciekawych informacji i wskaznikéw, ktére
pobudzajg nas do myslenia nad tym bysSmy wszyscy pracowali by to spofeczenstwo, ktére nam
sie pomatu starzeje byto aktywne, by stuzyto naszemu miastu i budowato tg spotecznos¢, bo to
miasto na to zastuguje, zebysSmy wspodlnie razem prébowali iS¢ do przodu i budowac to co
przed nami. Doprecyzowujac mojg wypowiedz chciatbym podziekowac zarzadowi miasta za to,
ze na kazdy sygnat ze strony ptockiej rady senioréow natychmiast jest odpowiedz. Tu padto to,
ze tydzien temu spotkaliSmy sie po pierwszym posiedzeniu ptockiej rady senioréw, ktére miato
miejsce w styczniu i rozmawialiSmy o bardzo wielu sprawach, ktére bezposrednio dotyczag
ptockich seniorow. Powiedziatem takie hasto od seniora do przedszkola odwracajac je jak gdyby
to jest kwestia dziatan, ktére juz zostaty podjete one sie toczg. Wszystkie placéwki Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji odpowiedziaty na to hasto nasze w ten sposéb, ze bedg
wprowadzane korekty jezeli chodzi o kwestie znizek dla senioréw na baseny, korty, sitownie,
sauny. To jest juz duze osiggniecie bardzo sie z tego cieszymy a aktywnos$é senioréw coraz
bardziej wzrasta nie tylko na spacerach, wycieczkach poza miasto, ale uczestniczg aktywnie
wykorzystujac te dobra, ktére mamy w naszym miescie. Po raz pierwszy rzadko sie to zdarzato
powstaje sekcja senioralna tenisa ziemnego dzieki uprzejmosci Stowarzyszenia Integracji
Klubu Tenisa i przychylnosci prezesa tego stowarzyszenia Pana Piotra Jaroszewskiego udato
nam sie i$¢ w tym kierunku, aby ptoccy seniorzy weszli na kort. W tej chwili caly czas
wspieramy starania by wzmocnic ten klub, by ta $ciezka senioralna stata sie aktywna. Mdéwiac o
tych trzech sprawach wyzwaniach, ktére stojg przed nami chyle czota przed wszystkimi przed
ptocka radg przed zarzadem, ze tak nam sie pieknie wspodtpracuje. Mam nadzieje, ze ten rok
przyniesie kolejne furtki, ktére uaktywnig przedszkolakdéw i senioréw. Koncze tym, ze od lutego
w kazdy pierwszy czwartek miesigca od godziny 11.00 do godz. 13.00 Ptocka Rada Seniorow
czeka na sygnaty w sprawach senioralnych miasta Ptocka gtdwnie od seniordw, ale nie tylko, bo
sq to bardzo wazne problemy. Bardzo dziekuje.”

Pan tukasz Jankowski, Zastepca Prezydenta Miasta Plocka powiedziat: ,Panie Andrzeju
dziekuje za te wazne stowa nie pozostaje mi nic innego jak réwniez podziekowac za Swietng
wspotprace catej Ptockiej Radzie Seniora jak i oczywiscie wszystkim organizacjom senioralnym,
ktore razem z nami wspotpracujg. Serdecznie dziekuje.”

Pani radna Daria Domostawska, Przewodniczaca Komisji Edukacji, Zdrowia i Polityki
Spotecznej powiedziata: ,Ja ze swojej strony chciatam przekaza¢ podziekowania ze strony Pani
profesor Marioli Glowackiej pani prorektor ds. Collegium Medicum Akademii Mazowieckiej. Pani
profesor ze wzgledu na obowigzki zawodowe nie jest z nami obecna, ale podobnie jak Ptocka



Rada Senioréw miedzy innymi Akademia Mazowiecka wiaczyta sie w przekazanie pewnych
sugestii dlatego, ze ta polityka od przedszkola do seniora bedzie nam towarzyszyta zawsze.
Dziekuje w imieniu Pani profesor za wprowadzenie tych sugestii, bo naprawde udato sie to
zrealizowad. Tak jak Pan Andrzej Markowski powiedziat jeszcze chcielibysmy wiecej tak samo
moze nie chcieli, ale prosili, zeby ta polityka zyta, zeby ta polityka zmieniata sie na podstawie
wskaznikdéw, ktére beda analizowane przybierata jak najbardziej optymalny ksztait. Pozwole
sobie odczyta¢ propozycje ze strony Pani profesor, poniewaz oprocz tych wszystkich dziatan
realizowane sg réwniez projekty naukowe. Takg propozycjg jest réwniez rozszerzenie polityki
senioralnej o punkt projekty badawcze realizowane na rzecz zdiagnozowania statusu
funkcjonalnego i potrzeb zdrowotnych senioréw ptockich. Podpunkt a dotyczy akurat Akademii
Mazowieckiej projekty badawcze realizowane poprzez nauczycieli akademickich Akademii
Mazowieckiej w ramach grantdw naukowych dofinansowanych przez Urzad Miasta Ptocka.
Pierwszy taki projekt to adherencja jako wspotodpowiedzialno$¢ oséb pre i senioralnym w
procesie terapeutycznym, ktérego gtdbwnym celem byto zrealizowanie i zdiagnozowanie
poziomu samoswiadomosci zdrowotnej i terapeutycznej oséb w wieku 55+ w perspektywie
zaproponowania dziatan zorientowanych na $wiadczeniobiorcow i Swiadczeniodawcow ustug
zdrowotnych dla poprawy stanu zdrowia ludnosci w wieku pre i senioralnym lata 2021-2022.
Drugi projekt to ocena zapotrzebowania na opieke profesjonalng, stacjonarng i domowg oraz
nieprofesjonalng senioréw aktualnych i przysztych Ptocka na lata 2017-2018. Celem tego
projektu byto zdiagnozowanie wydolnosci funkcjonalnej senioréw i ich deficytow jako bazy do
okreslenia zapotrzebowania na opieke profesjonalng i nieprofesjonalng. Mamy s$wiadomosc¢
tego, ze dokument w tej chwili ma juz forme, ktéora jest optymalna nie mniej jednak
usmiechamy sie o to, zeby w przysztych edycjach w przysztych korektach i zmianach tego
typu punkt zostat uwzgledniony.”

Pan tukasz Jankowski, Zastepca Prezydenta Miasta Ptocka powiedziat: ,Tak jak najbardziej
jak to z tego typu dokumentami bywa zawsze poddawane sa konsultacjom spotecznym.
Dostajemy pewne uwagi nawet w tej polityce o ktérej rozmawiamy zostaty wprowadzone uwagi
zgtoszone miedzy innymi przez Akademie Mazowiecka. Ja deklaruje ze swojej strony, ze przy
opracowaniu polityki senioralnej na kolejne lata te zgtoszone teraz uwagi réwniez uwzglednimy
i wezmiemy to pod uwage.”

Pani radna Daria Domostawska, Przewodniczaca Komisji Edukacji, Zdrowia i Polityki
Spotecznej powiedziata: ,Bardzo serdecznie dziekuje. Ja ze swojej strony bede miata jeszcze
uwage techniczna, ale ztoze juz ja w formie zapytania dotyczy uwzglednienia pewnych réznic
pomiedzy dwoma tabelami cztery i pie¢, ale mysle, ze jest to korekta, ktéra zostanie
uwzgledniona. Nie chce przediuzaé, bo czas jest bardzo cenny. Dziekuje za tg dyskusje nie
dziatamy kadencyjne, dziatamy diugofalowo. Jezeli nawet teraz nie udato sie czego$
zrealizowa¢ mam nadzieje, ze kolejne zapisy bedg satysfakcjonujace i ten dokument nie bedzie
tylko dokumentem, ale on bedzie zyt i ta polityka senioralna stanie sie faktem z ktérego
bedziemy dumni.”

W wyniku gtosowania Komisja zaopiniowata pozytywnie ww. projekt uchwaty.
Wynik gtosowania cztonkdéw Komisji:

7 -gloséw za,

0- gtosow przeciw,

1- gtosy wstrzymujace sie,
1- brak gtosu.

Ad. pkt 6

Sprawy rézne.



Ad. pkt 7
Zamkniecie posiedzenia.

Wobec wyczerpania porzadku obrad, Pani radna Daria Domostawska, Przewodniczaca Komisji

Edukacji, Zdrowia i Polityki Spotecznej zamkneta posiedzenie Komisji, dziekujgac wszystkim za
przybycie i udziat w posiedzeniu.
Na tym protokét zakonczono i podpisano.

Przewodniczgca Komisji Edukaciji, Zdrowia
i Polityki Spotecznej

Daria Domostawska

Protokotowata:

Elzbieta Rzepecka
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