UCHWALA NR 110/V/2024
RADY MIASTA PLOCKA

7 dnia 26 wrzes$nia 2024 r.

w sprawie przyjecia ,,Programu Korekcyjno — Edukacyjnego dla Osob Stosujacych Przemoc Domowg na
lata 2024 — 2030”.

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 2 i 3 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (t.j. Dz. U.
z 2024 r. poz. 107), art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j.
Dz. U. 22024 r. poz. 424, ze zm. Dz. U. z 2024 r. poz. 834) Rada Miasta Plocka uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Program Korekcyjno — Edukacyjny dla Oséb Stosujacych Przemoc Domowa na lata
2024 —2030” stanowigcy Zatacznik do niniejszej Uchwaty.

§ 2. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Ptocka.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta
Plocka

Artur Jaroszewski
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Zatgcznik

do Uchwaly Nr 110/V/2024
Rady Miasta Ptocka

z dnia 26 wrze$nia 2024 r.

PROGRAM
KOREKCYJNO - EDUKACYJNY
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA
NA LATA 2024 - 2030
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I. WSTEP

W 2011 roku w Stambule zostata uchwalona Konwencja Rady Europy o zwalczaniu i zapobieganiu
przemocy wobec kobiet i przemocy domowe;j. Jest to dokument o zasiggu migdzynarodowym, ktory z zatozenia
ma by¢ wsparciem dla osob doswiadczajacych przemocy domowej oraz okresla¢ zakres polityki panstw, ktore
przyjely ten akt jako obowigzujacy na swoim terytorium.

Polska podpisata ja w grudniu 2012 r. Sejm uchwalit w lutym 2015 r. a w kwietniu ratyfikowat ja
owczesny prezydent.

Konwencja Stambulska naktada na poszczegodlne panstwa, ktore ja ratyfikowaty konkretne obowiazki.
Konwencja uznaje, ze wszelkie przejawy przemocy sa naruszeniem podstawowych praw i wolnosci cztowieka.
Nie traktuje wigc przemocy jako prywatnej sprawy, mi¢dzy sprawcg i osobg pokrzywdzong, lecz naktada na
wtadze publiczne obowigzek wypracowania komplementarnej strategii wspierania i ochrony oséb doznajacych
przemocy, organizowania dzialan profilaktycznych oraz karania sprawcow przemocy. Konwencja Stambulska
to dokument mi¢dzynarodowy zwany konwencjg antyprzemocows.

Polska wprowadzita konkretne rozwigzania prawne, migdzy innymi w postaci Ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej z dnia 29.07.2005 r. z pozniejszymi zmianami, w ktorej znajduja si¢
rozwigzania prawne na rzecz ochrony osob doznajacych przemocy, profilaktyki przemocy oraz pracy
z osobami stosujagcymi przemoc domowa.

Zgodnie z art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.
U. Nr 180 poz. 1493 ze zm.) przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie lub
zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra
osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

a) narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnosé, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos$¢, w tym seksualna,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby cierpienie lub
krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do $rodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia pracy
lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udregczenia, w tym podejmowane za pomoca §rodkéw komunikacji elektroniczne;.

Jednym z dzialan podejmowanych w ramach pomocy dla rodzin z problemem przemocy domowe;j jest
tworzenie przez jednostki samorzadu powiatu ramowych programoéw oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych
dla osob stosujacych przemoc w rodzinie (Art. 6 ust. 6 pkt 3 ustawy). Program ten opracowany jest w oparciu
o aktualnie obowiazujace akty prawne a stworzony jest na potrzeby powiatowych centrow pomocy rodzinie,
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osrodkow interwencji  kryzysowej, zespotdw kuratorskiej stuzby sadowej, policji 1 zespotow
interdyscyplinarnych ds. przeciwdziatania przemocy domowe;.

II. PODSTAWY PRAWNE

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 oraz
z 2023 1. poz. 289,535 z pdzniejszymi zmianami).

2. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2023 r. poz. 901 z pdzniejszymi zmianami).

3. Ustawa z dnia 26.10.1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. 1982 nr
35 poz. 230 z p6zniejszymi zmianami).

4. Ustawa z dnia 06.06.1997r. Kodeks karny (t.j. Dz. U. Z 2024 poz. 17)

5. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13.09.2011 r. w sprawie procedury Niebieskie Karty oraz wzorow
formularzy Niebieska Karta (Dz.U. 2023 poz. 1870).

6. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie standardu
podstawowych ustug swiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,
kwalifikacji osob zatrudnionych w tych osrodkach, szczegolowych kierunkow prowadzenia oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych wobec 0sob stosujqcych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji osob prowadzgcych
oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz.U. 2011 nr 50 poz. 259).

7. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie programow

korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc domowg (Dz.U. 2023 poz. 1163).

. Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030.

9. Wojewodzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Wojewodztwa Mazowieckiego na lata 2021 —
2025.

10. Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej na lata
2023 —2028.

[o¢]

I1l. ZALOZENIA PROGRAMU

Program korekcyjno - edukacyjny dla 0séb stosujacych przemoc domowa z zatozenia jest dopelnieniem
wszelkich oddzialywan podejmowanych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej w Ptocku.

Zostal opracowany zgodnie z wytycznymi zawartymi w Wojewodzkim Programie Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie Wojewodztwa Mazowieckiego na lata 2021 - 2025 i w dalszej cze$ci zwany jest
Programem.

Program opiera si¢ na podejsciu integracyjnym tzn. laczacym wybrane elementy tradycyjnych modeli,
do ktorych naleza:

* edukacja na temat kulturowo - obyczajowych zjawisk wspierajacych i przeciwstawiajacych si¢ przemocy
oraz konfrontowanie ze stereotypami promujacymi przemoc,

* promocja wartosci i idei wspierajgcych godno$¢ osoby, dobro rodziny, rownos$¢ pici oraz prawa kobiet
i dzieci, a takze odpowiedzialno$¢ za osobiste decyzje 1 gotowos¢ ochrony stabszych,

* stosowanie procedur behawioralno - poznawczych w celu korygowania podstaw i zachowan zwigzanych
Z przemoca,

* uczenie umiejetnos$ci komunikacji interpersonalnej oraz samokontroli.

IV. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ NA TERENIE MIASTA PLOCKA

Plock, podobnie jak inne miejscowosci w Polsce, nie jest miastem wolnym od przemocy domowe;.
Zjawisko to wystepuje z roznym nasileniem od wielu lat i trudno przypuszczaé, ze zostanie catkowicie
wyeliminowane. Na uwage zastuguje jednak fakt, iz wraz ze zmianami systemu przeciwdziatania przemocy
domowej w Polsce, wzrasta $wiadomos$¢ spoleczna dotyczaca tego zjawiska oraz zwigksza si¢ dostepnosé
1 r6znorodnos¢ pomocy dla rodzin z problemem przemocy domowe;.

Niniejsza diagnoza zostata opracowana na podstawie danych Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Ptocku dotyczacych rodzin objetych procedurg ,,Niebieskie Karty”
z terenu Ptocka.
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1. Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” w Plocku w latach 2019 — 2023

Tabela 1. Liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty”

2019 2020 2021 2022 2023
ogoélem liczba Formularzy A
wszczynajacych procedure
»Niebieskie Karty” w danym 237 231 217 291 244
roku przez:
jednostki organizacyjne pomocy
spoteczne;j 36 39 41 41 65
policja 183 183 164 235 154
Miejska Komisja Rozwigzywania 9 5 9 5 2
Probleméw Alkoholowych
o$wiata 6 3 3 8 14
ochrona zdrowia 3 1 0 ) 3
liczba rodzin, dla ktérych
wszczeto procedure w danym 227 215 200 272 235
roku
liczba procedur
kontynuowanych 199 158 164 203
z poprzednich okresow 220
Tabela 2. Liczba zamknigtych procedur ,,Niebieskie Karty
: . . | Brak zasadnoS$ci podejmowania ,
Ustanie przemocy oraz zrealizowanie dzialan Ogélem
indywidualnego planu pomocy Zialan
2019 86 192 278
2020 84 141 225
2021 57 121 178
2022 90 184 274
2023 126 137 263
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Tabela 3. Liczba 0s6b i rodzin, ktore skorzystaly z pomocy w formie schronienia

2019 2020 2021 2022 2023
Dom dla Oséb Doznajacych Przemocy
w R?d21n1e (MOP,S-OIK), ul. Obejscie 3 3 17 0 21
9 — liczba os6b ogélem:
w tym:
Liczba rodzin 6 2 7 0 8
Liczba dzieci 2 1 10 0 13
Schronisko dla Kobiet i Matek z
Dzie¢mi (PKPS), ul. Misjonarska 22 —
. . . 9 3 3 3 0
liczba osob ogolem:
w tym:
Liczba rodzin 7 2 2 2 0
Liczba dzieci 2 1 ! ! 0
Mieszkania Chronione — liczba 4 4 4 4 4
mieszkan
Liczba rodzin 4 3 4 3 3
Liczba osob 8 6 8 13 13
W tym: liczba dzieci 3 3 4 8 8
Tabela 4. Charakterystyka osob do§wiadczajacych przemocy
2019 2020 2021 2022 2023
Kobiety — ogélem, 205 221 194 273 211
w tym:
do 18 . Z. 17 30 9 24 41
od 18 do 67 lat 172 173 167 228 148
pow. 67 lat 16 18 18 21 22
Mezczyzni — ogolem, 41 43 23 60 66
w tym:
do 18 . Z. 14 17 10 23 39
od 18 do 67 lat 25 23 11 30 16
pow. 67 lat 2 3 2 7 11
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Tabela 5. Charakterystyka 0sob stosujacych przemoc

2019 2020 2021 2022 2023
Kobiety — ogélem, 40 27 38 41 38
w tym:
do 18 . z. 0 0 0 0 0
od 18 do 67 lat 38 26 35 36 36
pow. 67 lat 2 1 3 5 2
Mezczyzni — ogolem, 203 204 181 245 201
w tym:
do 18 . Z. 0 2 0 6 0
od 18 do 67 lat 190 196 172 231 191
pow. 67 lat 13 6 0 8 10

W 2010 r. do Ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej zostat dodany artykut 12a mowiacy o tym,
ze pracownik socjalny moze zabezpieczy¢ dziecko w zwigzku z zagrozeniem jego zdrowia i zycia z uwagi na
doswiadczang przemoc domowsg. Artykul ten zostal zmieniony w znowelizowanej w 2023r. Ustawie:
wykreslono slowo ,,bezposrednie” zagrozenie zdrowia i zycia dziecka oraz wykreslono ,w trakcie
wykonywania czynnos$ci stuzbowych” przez pracownika socjalnego. MOPS w Plocku ma opracowang
procedure, w ktorej pracownikowi socjalnemu w trakcie dokonywania zabezpieczenia dziecka asystuja:
pracownik Osrodka Interwencji Kryzysowej, dzielnicowy KMP oraz przedstawiciel ochrony zdrowia. Dziecko
zostaje wowczas przekazane do osoby spokrewnionej (w mys$l art. 15 kk), zamieszkujgcej osobno lub do
placéwki typu pogotowie rodzinne, osrodek opiekunczo- wychowawczy lub zawodowa rodzina zastgpcza.
Pracownik socjalny musi poinformowac¢ rodzicow dziecka o mozliwos$ci ztozenia zazalenia oraz zlozy¢ pismo
do Sadu Rodzinnego w ciagu 24 godzin.

Tabela 6. Liczba rodzin i dzieci zabezpieczonych na podstawie art. 12a Ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej

2019 2020 2021 2022 2023
Liczba rodzin 1 2 0 2 8
Liczba dzieci 2 5 0 6 14

4. Diagnoza rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty” w roku 2023

W 2023 roku wszczeto procedure ,,Niebieskie Karty” wobec 235 rodzin, z czego 18 procedur nie zostato
skierowanych do pracy w Grupach Diagnostyczno - Pomocowych lub zamknigto je na poczatkowym etapie
z uwagi na brak zasadno$ci. Ponizsza diagnoza odnosi si¢ do 217 rodzin objetych procedurg ,,Niebieskie
Karty”. W rodzinach tacznie wskazano: 199 osob dorostych doswiadczajacych przemocy domowej, 80 dzieci
doswiadczajacych przemocy domowej i 230 0sob stosujacych przemoc domowa. Roznica w liczbie tych osob
wynika z tego, ze w wielu procedurach wskazano wiecej niz jedna osobe doswiadczajaca przemocy lub
stosujacg przemoc
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Wykres.1. Liczba rodzin objetych procedura NK ze wzgledu na wielko$¢ gospodarstwa domowego

Liczba rodzin objetych procedurg NK ze wzgledu na
wielkos¢ gospodarstwa d%mowego

Il 2 osoby W 3 0soby ™ 4 osoby M5 0séb i wiecej

Wykres. 2. Liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty” - z podziatem na osiedla Ptocka

Liczba rodzin objetych procedurg NK - podziat na
osiedla Ptocka

25

25
20
15
10

2 21 21 5 o

17

13
8 8 7 ¢ .
. 4 3.3 3 3 ,
U E e

Liczba procedur

B Kochanowskiego M Podolszyce Potudnie ® Skarpa m Kolegialna

B tukasiewicza B Podolszyce P6tnoc Miodowa B Wyszogrodzka
Stare Miasto B Miedzytorze Dworcowa Borowiczki
Radziwie m Tysigclecia Gory m Trzepowo
Winiary M Zielony Jar m Ciechomice ™ Imielnica

W roku 2023 najwigcej procedur ,,Niebieskie Karty” zostato wszczetych na Osiedlu Kochanowskiego, dalej
byto Osiedle Podolszyce Pld. oraz dwa osiedla z takg sama liczba procedur: Kolegialna i Skarpa.
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Wykres.3. Liczba Os6b Doznajacych Przemocy - podziat na wyksztatcenie

Liczba Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej - podziat na
wyksztatcenie

N

Mate dzieci ®m Uczy sie ®m Podstawowe B Girmazjalne B Zawodowe M Srednie W Wyzsze

Wykres 4. Liczba Oséb Stosujacych Przemoc — podziat na wyksztatcenie

Liczba Oséb Stosujgcych Przemoc podziat na wyksztatcenie

A

m Podstawowe ® Uczy sie  Ginrmazjalne ®m Zawodowe ™ Srednie m Wyzsze
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Wykres.5. Liczba Osob Doznajacych Przemocy - podziat na zatrudnienie

Liczba Osob Doznajgcych Przemocy - podziat na za-
trudnienie

Liczba os6b

0 10 20 30 40 50 60 70
H Renta B Emerytura ® Wiasna dziatalno$¢ ® Inne

B Umowa zlecenie ® Umowa o prace M Bezrobotny W Bez pracy

B Praca dorywcza m Uczy sie W Mate dzieci

Wykres.6. Liczba Osodb Stosujacych Przemoc - podziat na zatrudnienie

Liczba Osdéb Stosujgcych Przemoc - podziat na za-
5 tudnienie

Uczy sie ® Umowa o prace Bezrobotny ®m Renta
B Praca dorywcza ® Wiasna dziatalnos¢ ® Inna B Bez pracy
Umowa zlecenie m Emerytura
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Wykres 7. Role Osob Stosujacych Przemoc Domowa — liczba 0s6b

Role Oséb Stosujgcych Przemoc Domowg

Liczba oséb

0 10 20 30 40 50 60 70 80 0
m Wujek B Macocha M Szwagier M Siostrzeniec W Byly mgz M Brat

m Ziec m Ciotka Siostra m Konkubina  m Cérka m Ojczym

B Partner matki ® Babcia W Byly partner ® Wnuk B Zona B Syn

| Ojciec H Matka m Konkubent m Mgz

Osoby stosujgce przemoc moga jednoczesnie petni¢ rézne role wobec 0s6b doswiadczajacych przemoc, stad
liczba OSP z podzialem na role w rodzinie rdzni si¢ od og6lnej liczby.

Procedura "Niebieskie Karty" objeto 125 rodzin z dzie¢mi, faczna liczba dzieci - 238.

Na 235 rodzin objetych procedurg "Niebieskie Karty" — w 128 przypadkach zdiagnozowano przemoc
w rodzinie. Pozostale procedury zostaly zakonczone po etapie diagnozy z powodu braku zasadno$ci odnosnie
prowadzonych dziatan.

W 128 rodzinach wystapily nastgpujace formy przemocy:
* przemoc psychiczna — 128 rodzin,

* przemoc fizyczna — 94 rodzin,

* przemoc seksualna — 3 rodziny,

* przemoc ekonomiczna — 8 rodzin,

* zaniedbywanie — 15 rodzin.

Liczba rodzin z podziatlem na czas trwania przemocy przedstawia si¢ nastepujgco:
* pierwsze zdarzenie — 7 rodzin,

* kilka miesiecy (do roku) — 43 rodzin,

¢ kilka lat (do 10) — 57 rodzin,

* wiele lat (powyzej 10) — 21 rodzin.

W 2023 r. procedurg ,,Niebieskie Karty” zostato objetych 8 rodzin ukrainskich.
Odsetek populacji rodzin zagrozonych przemocg w rodzinie wynosi 0,57 %

ilo$¢ rodzin - ok 41 000
ilo$¢ rodzin objetych procedurg NK - 235
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Na terenie Ptocka funkcjonuje Miejski Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej. W 2023 roku znowelizowano Ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowej. Na jej mocy —
dotychczasowe Zespoty Interdyscyplinarne zakonczyly swoje funkcjonowanie i zostaly powotane nowe.
Miejski Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Plocku zostal powotlany
Uchwatla Nr 963/LV1/2023 Rady Miasta Ptocka z dnia 31.08.2023r. Imienny sktad Zespotu zostat ustalony na
podstawie Zarzadzenia Nr 4551/2023 Prezydenta Miasta Plocka z dnia 22.09.2023r. i Zarzadzenia Nr
4573/2023 Prezydenta Miasta Plocka z dnia 29.09.2023r. W sklad Zespolu weszli przedstawiciele
nastepujacych instytucji i organizacji:

*  Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ptocku — 3 osoby

* Komendy Miejskiej Policji w Ptocku — 4 osoby

*  Migjskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Ptocku — 1 osoba
* Urzedu Miasta Ptocka — 2 osoby

* Sadu Rejonowego w Ptocku — 6 0sob

*  Prokuratury Rejonowej w Ptocku — 1 osoba

*  Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej Nr 1 — 1 osoba

e Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej Nr 2 — 1 osoba

» Strazy Miejskiej — 1 osoba

* Plockiego Zaktadu Opieki Zdrowotnej — 1 osoba

*  Okregowej Izby Pielegniarek i Potoznych Regionu Plockiego — 1 osoba

*  Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego — 1 osoba

*  SPZOZ Wojewddzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego i Transportu Sanitarnego w Plocku — 1 osoba
*  Okregowej Izby Lekarskiej - 1 osoba

¢ Oérodka Rodzinnej Pieczy Zastepczej w Ptocku — 1 osoba

* Kurii Diecezjalnej Ptockiej — 2 osoby

* Osrodka Opiekunczo — Wychowawczego w Ptocku — 1 osoba

* Fundacji NA TEMAT — Pracownia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Plocku — 1 osoba
*  Plockiego Stowarzyszenia Klub Abstynentéw — 1 osoba

* Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej Zarzadu Rejonowego w Ptocku — 1 osoba
* Stowarzyszenia Pomocy Rodzinom TYGIEL w Ptocku — 1 osoba

* Fundacji Rozwoju Sportu i Edukacji w Ptocku — 1 osoba

Siedziba Zespotu miesci si¢ w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej przy ul. Zgliczynskiego 4 — pok. 112, tel.
24 364-02-48, e-mail: zi@mopsplock.eu. Na pierwszym posiedzenie Zespotu, ktore odbylo si¢ 06.10.2023r.
dokonano wyboru przewodniczacego i zastgpcy oraz przyjeto Regulamin. Przewodniczaca zostala Iwona
Szkopek — reprezentujgca Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Plocku, zastgpca przewodniczacej zostala
Katarzyna Ciarka — przedstawicielka Komendy Miejskiej Policji w Plocku.

Glownym zadaniem Zespolu jest koordynowanie dziatan zwiazanych z przeciwdziataniem przemocy
domowej oraz zapewnienie pomocy rodzinom z problemem przemocy. Zespot realizuje procedurg "Niebieskie
Karty", podejmowang w sytuacji podejrzenia wystapienia w rodzinie aktoéw przemocy.

Zespét Interdyscyplinarny powoluje Grupy Diagnostyczno — Pomocowe, ktére podejmujg dziatania
zardbwno wobec 0sob doznajacych przemocy, $wiadkéw przemocy oraz oséb stosujacych przemoc. W sktad
Grup wchodza: pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Plocku — pracownik socjalny
1 konsultant Osrodka Interwencji Kryzysowej oraz Dzielnicowy z Komendy Miejskiej Policji w Ptocku. Grupa
moze zostaC rozszerzona o przedstawicieli innych instytucji, np.: kuratora, asystenta rodziny, pedagoga
szkolnego, przedstawicieli ochrony zdrowia i komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych itp.

Zgodnie z Art. 9b Ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej — jednym z zadan Grupy
Diagnostyczno — Pomocowej jest kierowanie 0sob stosujacych przemoc do udziatu w programie korekcyjno -
edukacyjnym.

V. CELE PROGRAMU

Program korekcyjno - edukacyjny dla os6b stosujacych przemoc domowg ma na celu powstrzymanie osoby
stosujacej przemoc domowa przed dalszym stosowaniem przemocy oraz rozwijanie umiejetnosci samokontroli
1 rozwigzywania problemow bez stosowania przemocy.
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Szczegolowe cele programu:

* zmiana przekonan odbiorcow programoéw korekcyjno - edukacyjnych dotyczacych stosowania przemocy
domowej,

* powstrzymanie osoby stosujacej przemoc domowa przed dalszym stosowaniem przemocy,

* rozwijanie umiejgtnos$ci samokontroli i wspdlzycia, w tym bardziej efektywne radzenie sobie z emocjami,
w tym zto$cig lub poczuciem krzywdy w sytuacjach trudnych,

* zmniejszenie przez uczestnikow programu skali zachowan opartych na sile i przemocy,

* wzrost $wiadomosci na temat zjawiska przemocy domowe;j i konsekwencji jej stosowania,

* poszerzenie katalogu zachowan osob stosujacych przemoc domowa o zachowania alternatywne do
krzywdzacych w celu budowania relacji interpersonalnych opartych na poszanowaniu domownikow
i postawie partnerskiej,

» ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy domowej,

* uznanie przez osobg¢ stosujaca przemoc domowa swojej odpowiedzialnosci za stosowanie przemocy,

» uzyskanie informacji o mozliwos$ci podejmowania dziatan terapeutycznych.

VI. DZIALANIA

Dzialania korekcyjno - edukacyjne maja na celu edukacje i korekte niepozadanych zachowan. Wazne jest
rozpoznanie diagnostyczne czyli uzyskanie informacji o funkcjonowaniu o0sob stosujacych przemoc, ich
sytuacji zyciowej, rodzaju stosowanej przemocy oraz to jak sprawca postrzega swoja sytuacje. Czes¢
edukacyjna skoncentrowana jest na przekazaniu szeroko pojetej wiedzy na temat zjawiska przemocy domowe;j.
Czes$¢ korekcyjna ukierunkowana jest na zdobycie umiejgtnosci niestosowania przemocy, trening umiejetnosci
spotecznych i asertywnosci oraz nauk¢ konstruktywnego rozwigzywania sporéw, nauke komunikowania sig,
radzenia sobie ze stresem, presja otoczenia i korzystania ze wsparcia spotecznego.

VII. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu sg osoby pelnoletnie, zamieszkujagce na terenie Plocka stosujace przemoc

domowa, w szczegdlnosci:

1. osoby objete procedurg ,Niebieskie Karty” i skierowane przez Miejski Zespdt Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy Domowej,

2. osoby skazane za zn¢canie nad rodzing wobec ktorych Sad warunkowo zawiesit wykonywanie kary
pozbawienia wolnosci i skierowat do udziatu w Programie,

3. osoby skazane za zngcanie nad rodzing skierowane przez kuratora,

4. osoby stosujace przemoc domowa, ktére dobrowolnie zgtosity si¢ do udziatu w Programie,

5. osoby, ktore zglosity si¢ do udzialu w Programie w wyniku innych okoliczno$ci.

VIII. ZASADY REALIZACJI PROGRAMU

1. Czas i miejsce realizacji
1) Pierwsza edycja Programu zostanie zrealizowana w 2024r.
2) Kolejne edycje Programu bgda odbywaty sie w kolejnych latach — w zalezno$ci od pozyskanych
srodkow finansowych.
3) Program bedzie realizowany przez realizatora wyznaczonego przez Urzad Miasta Ptocka w miejscu
przez niego wskazanym.

2. Przebieg Programu

1) Program bedzie obejmowat tacznie 60 godzin zaje¢ grupowych lub indywidualnych — w zaleznos$ci od
potrzeb.

2) Zajgcia grupowe beda organizowane w grupie liczacej nie wigcej niz 12 osob.

3) Program nie bedzie prowadzony w miejscu, gdzie udziela si¢ pomocy i wsparcia osobom doznajagcym
przemocy domowe;.

4) Program bedzie prowadzony przez jedna lub dwie osoby posiadajace kwalifikacje okreslone
w Rozporzadzeniu Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej w sprawie programoéw korekcyjno —
edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc domowa z dnia 20 czerwca 2023r. (Dz.U. z 2023, poz.
1163) w zaleznos$ci od srodkow finansowych pozyskanych na dang edycje.
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5) Wyniki monitoringu i ewaluacji Programu beda wykorzystywane do prac nad dalszym doskonaleniem i
upowszechnianiem metod oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych wobec oséb stosujacych przemoc
domowa.

3. Realizator zobligowany bedzie do sporzadzenia sprawozdania z przebiegu Programu po jego
zakonczeniu.

4. Warunki uczestnictwa w Programie
1) Podpisanie kontraktu o uczestnictwie w Programie.
2) Zgoda Uczestnikow na monitorowanie ich zachowania przez okres 3 lat po ukonczeniu Programu.
3) Systematyczne uczestnictwo w zajg¢ciach oraz podpisywanie listy obecnosci.
4) Bezpieczne i1 zgodne z zasadami wspoélzycia spolecznego zachowania w trakcie uczestnictwa
w zajeciach.

IX. FINANSOWANIE PROGRAMU

Srodki na realizacje zadania pochodza z budzetu panstwa (poprzez Wojewode Mazowieckiego) oraz z Budzetu
Miasta Plocka.

X. PRZEWIDYWANE EFEKTY

—

Zaprzestanie lub zmniejszenie zachowan przemocowych.

2. Zwigkszenie samokontroli zlosci u 0s6b stosujacych przemoc domowa — poszerzenie ich swiadomosci na
temat skutkow wlasnych dziatan, zwigkszenie u nich poziomu wiedzy na temat przemocy.

3. Poprawa sposobu funkcjonowania rodziny (w tym: relacji malzenskich, prawidlowych metod
wychowawczych wobec dzieci).

4. Nabycie umiejetnosci konstruktywnego wyrazania uczuc.

Nabycie umiejgtnosci partnerskiego wspotdziatania oraz korzystania z pomocy innych o0sob.

9]

XI. MONITORING I EWALUACJA

Monitoring, majacy na celu zbadanie zasadno$ci i efektywnosci Programu wobec oséb stosujacych
przemoc domowa, prowadzony bedzie w sposob ciagly w trakcie realizacji Programu oraz w ciggu 9 miesigcy
po zakonczeniu procedury ,Niebieskie Karty”’przez Grup¢ Diagnostyczno — Pomocowa. Monitorowanie
efektywnos$ci poszczegdlnych etapéw Programu odbywac si¢ bedzie poprzez anonimowe ankiety, ktore zostang
przeprowadzone przez osoby prowadzace Program.

Ewaluacja Programu uwzgledni takze:

* liczbe 0sob, ktore rozpoczely Program oraz liczbe osoéb, ktére ukonczyty Program,

* czy nastgpila zmiana zachowania u osoby stosujacej przemoc domowsg, czy osoba ta korzysta
z proponowanych rozwigzan, czy nastgpilo ustanie przemocy.

XII. PODMIOTY REALIZUJACE PROGRAM

Realizatorem Programu jest Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Ptocka przy
udziale: Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Plocku,
Komendy Miejskiej Policji w Ptocku i Sadu Rejonowego w Plocku.
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